
Что такое ОРИГАМИ? 

Оригами - искусство 

складывания из бумаги 

различных фигурок, возникшее в 

глубокой древности в Японии. 

Несмотря на то, что сама 

бумага появилась в Китае, 

именно в Японии догадались 

складывать из нее 

удивительные по своей красоте 

фигурки. 

 

 

 

 

 

Польза занятия ОРИГАМИ  

для ребенка 

Оригами способствует 

концентрации внимания, так 

как заставляет 

сосредоточиться на процессе 

изготовления, чтобы получить 

результат. Оригами имеет 

огромное значение в развитии 

конструктивного мышления 

детей, их творческого 

воображения, художественного 

вкуса. Оригами стимулирует 

и развитие памяти, так как 

ребёнок, чтобы сделать 

поделку, должен запомнить 

последовательность её 

изготовления, приёмы и 

способы складывания. Оригами 

знакомит детей с основными 

геометрическими понятиями 

(угол, сторона, квадрат, 

треугольник и т. д.), 

одновременно происходит 

обогащение словаря 

специальными терминами. 

Оригами активизирует 

мыслительные процессы. 

  



Советы 

✓ Начните знакомство с 

техникой оригами с самых 

простых фигурок, предлагая 

ребёнку повторять ваши 

действия с бумагой. 

✓ Получайте удовольствие от 

общения с ребенком, не 

требуйте от него слишком 

многого. 

✓ Не скупитесь на похвалу, 

найдите слова ободрения в 

случае неудачи. 

✓ Помните, что занятие не 

должно длиться более 30 

минут. 

 

 

При появлении усталости 

используйте потешку, 

сопровождая её пальчиковой 

гимнастикой: 

 

Наши пальцы не ленились, 

Над фигуркою трудились. 

Уголочки загибали 

И немножечко устали. 

Мы легонько их стряхнём, 

Снова складывать начнём! 

 

При соблюдении этих 

несложных условий занятия 

оригами доставят радость 

вам и вашему ребёнку! Удачи 

вам в ваших творческих 

начинаниях! 

Ознакомительный буклет для 

родителей детей подготовительной 

группы, МБДОУ№485 
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