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Hooeuscuwie uzpol 01a oemei 3-5 nem

1. «Moit éecenwtit 360HKUTL MAYY
Hneenmapp: M4 cpeIHETO TUAMETPA MO KOJIMYECTBY UTPOKOB.
Ienb uzpul: 3aKpermisaTh OPOCOK MsiUa BIIEPE]I.

HUrpoku cTposiTCS B MIEPEHTY HA OJHOM CTOPOHE IUIOMIAJAKU C MSIYOM B pyKax.
JIeTr XOpoM MPOU3HOCT TEKCT U B TAKT CJIOBAaM CJIETKa CTUOAIOT HOTU B KOJICHSIX:

Moii BeceJiblii, 3BOHKHII MSI4,
Thl Kyna mycTujicsi BCKavb,
Kpacnbliid, cuHui, royooii,
He yruarbcs 3a To6oi!

C mocyieaHUMU CJIOBaMU JIeTH OpOcaroT M4 Brepea U OeryT 3a HUM. JlorHaB
MsI4, IOJJHUMAIOT €r0 BBEPX.

Mg Opocath 1ByMs pyKaMH M3-3a TOJIOBHI , HENb3s OpOcaTh M4 paHblle BPEMEHH,
OTMEYAIOTCsl UTPOKHU, KOTOPbIE OPOCHIIA MSY JaJbliIe.

2. «Ia2ywku u yanusay
Hneenmaps: ruMHACTUUYECKAST CKAMEWKA.
Lenw uzpoi: yKperisiTh MbIIILBI HOT.

Urpokn — «JISTYIIKA» CTOSIT HAa BO3BBIINIEHUM HA OJHOW CTOPOHE TUIONIAAKH,
BOJSAIINMN — «UAIUIH» CTOUT B THE3JE HA APYTOM CTOPOHE IUIOIIAJAKU HA OJHOM HOTE.
I[To xomange «JIarymkm — Ha 00J0TO!» JSATYIIKH CIOPHITMBAIOT C BO3BBILICHUS,
MPBITAIOT TI0 «00JIOTY» B mpuceae U «kBakarT». [lo komanae «llamasi!» msarymku
yOeraroT B JIOMHUK, a IaIjIsl X JOTOHSIET U MATHAET.

INCropsiruBath, MATKO IPU3EMJISISICH C HOCKOB Ha TSTKH.

3. «llunzeunwvt u meoeeon
Hneenmapsp: HaOMBHBIC MEIIIOYKHU IO KOJMYECTBY UTPOKOB.

lleﬂb uzpsl: YKPCIIATh MBIIIIBI HOT'.




I/II‘pOKH — (IIMHI'BUHBID» HaXOIOATCA B «AOMHUKC) Ha OI[HOﬁ CTOPOHC INNIOIIAAKH,
BO,IDIIIII/Iﬁ — «MCABCAb» HAXOJAUTCA Ha HpOTHBOHOJ’IO)KHOﬁ CTOpPOHC.

[To komanne «I[IMHIBMHBI, MOULJIM TYJISATH!) JETH NPHITAIOT MO IUIOMIAJIKE,
yaepxuBas mMemoyek kosieHamu. [lo komanae «MeaBeab!» OepyT MEIIOYKU B PYKH U
yoeraroT B IoMUK. MeaBeib JOTOHSET U MSTHACT MTUHTBUHOB.

IMo3KHO MphITaTh C MEMIOYKOB B PyKaXx.

4. «IImenuuxu u open»
Hneenmapp: pa3HOUBETHBIE KOJIbIA 10 KOJTUYECTBY UTPOKOB.
Ilenw uzpei: ymydmaTh TpOCTPAHCTBEHHYIO U 3pUTEIBHYIO0 OPUEHTALIUIO.

Urpokn — «ITEHUYUKU» CBOOOJHO PACMOJIOKEHBI HA IUIONIAJKE B «THE3/ax» -
KOJIbIIaX, BOISIIIUNA — «Opell» HaXOAUTCA B CTOpOHE OT WUrpokoB. Ilo komaHnje
«IITeHYNKHU, MOJIeTeJIM TYJATh!» NTEHYUKH BBUJIETAIOT U3 CBOUX JIOMUKOB, Oerarort
IO TUJIOIIAJIKE, «MAITYT KphUIbsiMI». [1o koManae «Opes!» npsuyTcs B CBOM THE3/1a, a
OpeJI CTapaeTcsl MX JIOTHATH U 3alATHATb.

I1"Bo BpeMmst Oera He HACcTyIaTh Ha THE3/1a, IPATATHCS TOJIBLKO B CBOE THE3IO.

5. «Komama u wienku»
Hneenmaps: TMMHAacCTUYECKAs CKaMEMKa.
Ienb uzcpul: 3aKperuisaTh Ja3aHUe MO0 TMMHACTUYECKON JIECTHHUIIE.

Y4acTBYIOT 2 HOATPYNIbI UTPOKOB — «KOTATA» U «lIeHATa». KoTsTa 3ane3ator
«Ha JEepPeBO» - HAa TMMHACTHUYECKYIO JICCTHUILYy, IIEHATA CaAsITCid B «OYyIKy» - 3a
TUMHACTHYECKYI0 CKaMEMKy Ha IPOTUBOMOJIOKHON CTOPOHE IUIOMIAJAKU JHUIOM K
kotsTaM. [To komanne «KotsiTa, modexanm ryJsaThb!» KOTATA CJI€3aI0T C JECTHUIIBI U
OeraroT mo miomaake. B 3To BpeMs IIeHsATa NpUTBOPSIIOTCS crsmuMu. [1o komane
«lensita!» KOTATa yOeraroT JOMHK, a IIEHsTAa MEpelIaruBaloT 4epe3 CKaMeHnKy,
MIePEIBUTAIOTCS B YIIOPE HA KOJICHSM 3a KOTSATaMH U «raBkaroT». Mrpa noBropsieTcst 2
pasa, 3aTeM MOJATrPYIIIbl MEHSIIOTCS POJISIMHU.

II]eHsiTa KOTAT HE MATHAIOT, & TOJIBKO MyTAalOT.

6. «Jlecuwie 36epu»




Hneenmapyo: 10-12 xernei.
Ilenw uepwvi: coBEepIIEHCTBOBATH KOOPAMHALIMOHHBIE CHOCOOHOCTH U JIOBKOCTb.

Ha mutommaznke B cBOOOAHOM MOPSIKE PACCTABIICHBI KEITIH — «JIepeBbs». Urpoku
— «3Bepw» OEraloT MO «IECy» BPACCHINHYIO, OOETraloT JIEPEeBbsl M CTAPAIOTCS MX HE
3a1eTh. [10 OKOHYaHUH UTPBI OTMEYAIOTCS JIETH, KOTOPHIE HE COMIIN KETJIH.

I11BberoBsie ynpaxxHEHHs YEPELYIOTCS C XOIbOOM.

7. «lluenku»
Hneenmapyo: 4-5 006pyueit 6OJIBIIOTO TUAMETPA.
Ilenw uzpel: ymydmaTth TOYHOCTH OPUEHTUPOBKH B ITPOCTPAHCTBE.

Ha ntomanike B cBOOOIHOM HOPSIKE PACTIONOKEHBI 00pyY — «yibi». Urpoku —
«MYETKW» 3aHUMArOT yibu 10 4-5 yenosek. Ilo komanne «Ilvyesku, mosaerenu 3a
MeaoM!» JeTu paz0eraroTcs Mo IUIOMIAJKE BPACCHITHYI0, UMUTUPYSI pPyKaMu B3Maxu
«kpbuIbeBY». [lo Komanzae «B yabu!» Oeryt B cBom nomuku. WUrpa nosropsiercs 3-4
pa3a , OTMEYAIOTCsS ITYENIKH, KOTOPhIE COOPAIMCh B CBOEM JIOMUKE OBICTPEE NPYTHX.

ITTyenku neTar0T MOIAJIbIIE OT CBOUX JOMHKOB.

8. «Bepmonemur»

Hueenmapsy: pa3HOLBETHBIC KOJIBIIA MO KOJUYECTBY WUIPOKOB, 2 JICHTOYKH JJTUHOW
30-40 cM Ha KaKI0TO UTPOKA.

Llenw uzpel: 3akperisaTh OET BpaCCHITHYIO, pa3BUBATh BHUMAHUE U OBICTPOTY.

Ha muomanke B CBOOOHOM MOPSAKE JIEKAT KOJIbIIA — «a’poApoMbl». Jletn —
«BEPTOJIETHI» C JIEHTAMU B pyKax 3aHUMaiOT o060l alspoapom. [lo komanme
«BepTroJieTnbl, 3aBOAMM MOTOPBI!» HIPOKH B MPUCEAE MACNAIT BpallaTelbHbIC
NBIDKCHUS PYKaMHU HaJ TOJIOBOM, UMUTHPYs IBUXeHUs mnponesviepa. [lo komanae
«ITonerenu!» OGeraroT 1Mo 3ajy BpacCHIHYIO, pa3Belisi pykd B CTOpoHBI. [1o komaHe
«Ha mocaaky!» «mpuzemistorcs» Ha CBOM a’pojpoMbl. Urpa nmostopsiercst 3-4 pasa,
OTMEYAIOTCsl CaMble BHUMATEIbHbBIE BEPTOJICTHI.

IIHe ctankuBaThCs, MPU3EMIISITHCS HA CBOU adPOIPOMBI.

9. «Haitou ceorw napy»

Hneenmapy: ne tpedyertcs.




Heﬂb uzpot; BOCIINTBIBATb BHUMATCIIBHOCTE U OPTAHU30BAHHOCTD.

HUrpokn Ha MJOMIAJIKE CTPOSTCA MapaMu JIMIOM Apyr K apyry. Ilo komannme
«Pa3bexxkaancnb!» aetu GeraroT Mo IJIONMIAJIKE BPACCHINMHYI0, a Mo komanae «Haiiam
CBOIO Mapy!» HAXOAAT CBOIO Mapy U OepyTcs 3a PyKH.

I OT™meuaroTcst mapbl, KOTOpbIE OBICTPO HALLIH APYT ApYyTa.

10. «Omezaoaii, ueit 2010c0K»
Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.
I]enb ucpol: NOBBINIATH AKTUBHOCTH CIYXOBOI'O aHAJIM3aTOpa.

Hrpoku ctposiTcs B KpYT, B LEHTPE Kpyra — BOIAIIANA C 3aKPBITBIMU TJIa3aMH.
Jlety uayT Mo Kpyry, B3sIBIIUCH 34 PYKH, U TOBOPAT:

MBI HEMHOKKO TOUTPAJIH,

A Tenepb B KPYKOK Mbl BCTAJIH ,
Twol 3araaky orragau,

I'osocok 4veit yraaai.

[lenaror BeIOMpaET OJHOTO M3 UTPOKOB, KOTOPBINA MPOU3HOCUT JIFOOOE CIIOBO,
CTapasiCh CleNaTh TaK, YTOOBI €r0 roJIoc HEe y3Hal BOJsANUA. Boasimmii oTKphIBaeT
rja3a ¥ yrajaplBacT UMs TOrO, KTO Tojaji rosoc. Eciau Boasuuid HE y3HANI rojioc, TO
MOJABIINNA €r0 BEIOUPAECTCS BOSIIUN.

I"Mo»XHO MPOU3HOCUTH HE TOJIBKO CIOBA, HO 1 HMUTHPOBATH 3BYKU KUBOTHBIX.

11. «Cneo 6 creo»

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

Ienb uzpvr: GopMupoBaTh TOYHOCTH JABUTATEIBHBIX JICHCTBUI.

JleTu CTpOSITCS B KOJIOHHY 3a IeIarorom, KOTOPbIM UIET MO CHETY, OCTaBJIss 32
co0oii ueTkue ciejpl. [leTu mararT mo clieilaM meaarora, ctapasicb He BBIXOJUTH 3a
WX TPAHUIIBI.

B nporuecce urpel neaaror U3MEHsET NUPUHY IIaroB U HAIPABJICHHUE JIBUXKECHUS.




12. «lllumuka — kameuiex»
Hneenmapo: mmuiika, Kameniex.
Ilenb uzper: yauth MOBOPAuYMBATLCSA KPYTOM B KOJIOHHE, BOCITUTHIBATH BHUMaHUE.

JleTr mararoT B KOJIOHHE TI0 0THOMY. HampaBisitonuii 1ep>KUT B pyKax IIUIIKY,
a 3aMBIKaIOMMKA KOJIOHHY — Kamemek. Ilo komanae «Kamemiek» Wrpoku
MOBOPAYMBAIOTCS KPYrOM H IIaraloT B OOpaTHOM HamNpaBlIEHWH, IO KOMaHJIC
«Iumka» cHOBa mIararoT 3a HamnpasisgiomuMm. Eciou kolloHHa 1miaraet 3a
HarpapJsomuM U fgaetcss komanna «llumkay», To Hy)KHO TPOAOIKUTH ABHKCHUE
0e3 moBopoTa.

I"'B mporiecce Urpsl MOKHO MEHSITh HAINpPaBISIONIETO W 3aMBIKAIOIIETO KOJOHHY Ha
IPYroro UrpoKa.

13. «/[po3o»
Hneenmapyn: ne tpedyercs.
Ilenw uzppl: BOCIUTHIBATH IPYKEIIOOHBIE M TOBAPHUIIIECKHE B3aUMOOTHOIIICHHUS.

[etu cTposATcs mapaMu JULIOM JIPYyT K IPyry, TOBOPSAT CIOBA U B COOTBETCTBUHU
C TEKCTOM YKa3bIBaIOT Ha ce0s 1 HA TTapTHEpA.

S npo3x — ThI ApO31,
Y MeHs HOC — y TeOs HOC,

Y mens ciaaakue —y Teds ciaaakue (ryobi),

Y Mmens riaaakue — y Teds riuaakue (1eKun),

S TBOM ApYT, M ThI MOM JAPYT.

C mocjeIHUMH CJIOBaMU JIETH OOHUMAOTCS, 3aTEM MEHSIOTCS TapaMu, U urpa
TPOJIOIKACTCH.

INTTapTHEpa neTu BHIOUPAIOT CAMOCTOSATEIBHO.




14. «Cnywain cuznany
Hneenmapyo: e tpedyercs.
Ilenb ucper: BOCIUTHIBATH BHUMAHUE U OPTAaHU30BAHHOCTb.

WUrpoku miaratot B KoJIoHHE 110 oHOoMY. Ha OwicTphle yaapsl B OyOeH (XJIONKH B
JAAO0MKA WM MY3BIKATHHOE COMPOBOXKICHHUE) BBIMOIHSAIOT XOAb0Yy KOPOTKUMU
CEMEHSIIMMU IIaraMu, Ha MeJIJICHHBIC yAaphl — ITUPOKUE CBOOOTHBIC TITATH.

M rpy MOKHO U3MEHHUTH U BBITIOJIHUTH X010y BPACCHIITHYIO HIIM XOAL0Y B Iapax.

15. «3amennuxuy
Hneenmapyo: uHe Tpedyetcs.
IHenb uzpvr: GopmMupoBaTh TBOPUYECKUE CITIOCOOHOCTH.

Urpoku ctpositcst B KpyT, OepyTCsl 3a pyKH, B IIEHTpE Kpyra — Boagimui. Jletu
UIYT 1O KPYTY U TOBOPAT:

PoBHBIM m1arom, Apyr 3a Apyrom
MpbI aeM 3a maroM Iiar,
Croii Ha MecTe!
OcTaHaBIUBAIOTCH.
ApyxHo, BMecTe caesiaeM BOT Tak!

Bonsmuii mokaspiBaeT J1H000€ JBM)XEHUE , a JIETU €ro MOBTOPSIOT. 3aTeM
BBIOMPAETCSI HOBBIM BOJISIIIIMIA.

Hoosuosicnwvie uzpol 01 oemeii 4-6 1em




1. «kMomouyuknucmo)
Hneenmape: M9 CpeTHETO TUaMeTpa MO KOJUYECTBY JeTeH, 3 duaxka.
Lenv uzpwi: 3aKperuIATh BEICHUE MsiYa OJHOM WJIU JIBYMSI PyKaMU.

Wrpoku - «MOTOLMKIIMCTBD) BEAYT MSY IO IUIOLIAJKE B Pa3HBIX HANPABICHUSX,
oTOuBas ero o0 MoJj OJHON WK ABYMs pykamu. [lemaror — «peryampoBIIMK» CTOUT B
[EHTpEe IUIOMAAKUA U JEPKUT B pykax 3 ¢uakka (3€J€HOT0, KPaCHOrO M KENTOTO
usera). Korjma peryivpoBIIMK MOJHUMAET SKENThIA (IIa)KOK, TO MOTOUMKIHCTHI
OTOMBAIOT MAY 00 MOJI Ha MECTE, KOIJla KpPacHbli — OCTAHABIMBAIOTCA C MSYOM B
pyKax, 3€leHbId (IaKOK — NPOJOJDKAIOT JBUKEHUE. MOTOUMKIUCTBI, KOTOpPbIE
HapyILIWIU NPaBUIa, BDEMEHHO BbIOBIBAIOT U3 UTPHI.

INEcnu neTu He BIAICIOT BEACHUEM Msi4a, TO MOXKHO OTOMBATh MsiY 00 TOJI pyKamu U
JIOBUTH Ha MECTE U B JBH)KCHHUU.

2. «Oxoma Ha 3aiiyee»
Hneenmapy: ne tpedyercs.
Ilenw uzppr: BoCIUTHIBaTH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

Ha npoTHBOMOJIOKHBIX CTOPOHAX IUIOMIAJKHA ITPOBOASTCS 2 YEPTHI, 38 UEPTON —
2 «Jecay, MEXIy HUMH — «OXOTHUYbS ToJisiHa». Urpoku — «3aifyaTay HaxoAsTCs B
OJHOM JIECy, a BOJSIIMNA — «OXOTHHYMM mec» Ha noJsisiHe. [lo curnamy 3aituara
nepederaroT uepe3 MoJisiHy M3 OJIHOTO Jieca B IPYTOM, a Mec cTapaeTcsl uX JOrHaTh U
3ansTHaTh. [loliMaHHBIE UTPOKU HE BHIOBIBAIOT U3 UTPHI.

INTIcy Henb3s BbIOEraTh 3a TPAHULIBI OXOTHUYbEW MOJISIHBI.

3. «Iloumain komapa)

I/Iueenmapb: ITMMHACTHYCCKas IMajiKa UJIn IpPYyT.

Ilenw uzpvi: coBepiIEHCTBOBATH CKOPOCTHO-CUJIOBBIE CIIOCOOHOCTH.

HUrpokn — «JISTYLIKW» CTPOSITCA B KPYyT, B ILIEHTPE Kpyra Ieaaror, KOTOpPbIH
JEPKUT B PyKaX TUMHACTUYECKYIO TMAaJKy WM TPYT C MPUBSI3aHHBIM K HEMY
«xomapom» u3 Oymaru. Ilemaror BpamaeT kKomMapa BbIII€ TOJIOB J€Ted, a AETH
MOANPHITUBAIOT, CTAPAsICh KOCHYTHCS €ro ABYyMs pykaMu. OTMEUaroTCsl caMble JIOBKUE
UTPOKH.




1 .HSIFYIIIKI/I IMOAIIPBITMBAIOT TOJBKO TOIr'Jd, KOr’d KOMAp IIPOJICTACT Had FOJIOBOﬁ;
OTTAJIKUBATHCA CIACAYCT ABYM:A HOI'aMH.

4. «l'opauee mecmoy
Hneenmape: 1o 2-3 neHTH Ha peOCHKA.
I]env uzpwi: BOCTIUTHIBATD OBICTPOTY M JIOBKOCTb.

Ha opHOl CTOpOHE IUIOMIAJAKM — UIPOBOE TMOJE C UIPOKaMu, Ha
MIPOTHUBOIIOJIOKHOM CTOpPOHE TMapajuIeIbHBIMU JIMHUAMH O0O03HAUYEHO «ropsyee
MECTO», B LIEHTPE IUIOMIAAKU HaxoauTcs BoAmui. Ilo curHamy urpokam Hy>KHO
nepedexxarb C UTPOBOTO TOJISI B rOopsuee MECTO, B3AThb OJIHY JICHTY U BOEPHYTHCS
oOpatHOo. Bogsmmii crapaercst 3amsatHath Oerymmx jgeteil. [loiimaHHBIE HTPOKH
BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 WUTrphl. [lo curHamy urpa OCTaHABIMBAETCS, Y OCTaBIIUXCS
WUTPOKOB CUUTAIOT JIEHThl. OTMEUAIOTCA JIETH, Y KOTOPHIX OKA3aJI0Ch OOJIBIIIE JICHT.

1 Hepe6er dTb C UI'POBOI0 IIOJIA B IopA4YCC MCCTO TOJIBKO IIO KOMAaHAC; BOIAIICMY
HCJIB3: IICPCCCKATh I'PaHUIBI UTPOBOI'O IIOJIA U TOpAYCTO MCCTA; UT'POKAM 6paTI) cpasy
HCCKOJIBKO JICHT.

5. «losuwmka c mauom»
Hneenmapo: Ms4 cpeHEro TUaMETpA.
Ilenb uzpovr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCT.

Hrpoku cTposaTcs B Kpyr, BOJSIIMNA — «JIOBUILIKA» HAXOAUTCS B LIEHTPE KpyTra C
MA4OM B pyKax. JIoBHIIIKa BBIMOIHSIET OPOCOK Msiya, CTOSIIIEMY HAIpOTHUB UTPOKY,
Ha3bIBasl €ro 1o uMeHu. Urpok soBut msu u nepedpaceiBaeT ero jgosuiike. [locne 3-4
nepeaayd JIOBHINKA MOAOpAChIBA€T MY BBEPX, JETH pa30eraroTcs Mo IUIOMAIKe, a
BOJSIIIIMI JIOTOHSET W TISATHAET WTPOKOB, Opocas B HUX Ms4. UTpoku, KOTOPHIX
3amnsTHAJIM, BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 UTpbl. [lo curHamy urpa ocTaHaBIUBaeTCs ,
MOJCYUTHIBAIOTCS 3aIsITHAHHBIE UTPOKHU, BEIOMPACTCSI HOBBIN BEIYIITUH.

Il [IaTHATH UTPOKOB AKKYpPaTHO — OpOCATh MY B CIIUHY WJTU B HOTH.

6. «Cosyuika»

Hneenmapyn: ne tpedyercs.




Henw uzpui: GopMupoBaTH TBOPUECKOE BOOOPAKEHHUE.

Urpoku (Ky4KH, TaydKH, TIEITKH, MBIIITKA, 0a00YKHM) HAXOMSATCS Ha IJIOMAIKE,
BOJAIIUNA — «COByIIKa» cuaut B rHe3ne. Co cioBamu «JleHb HacTymaer — BcCe
02KHBAET!» WrpOKM TMEpEeNBUTAIOTCS M0 IUIONIAJAKE, BBIMOJHSIS HWMHUTAIMOHHBIE
nevictBusi. Co cimoBamun «Houb HacTymaer — Bce 3amMupaer!» JIETH
OCTaHABJIMBAIOTCS M 3aMHUPAIOT B HEMOABWKHOM 1Mo3e. COBYIIIKa BBIXOAUT HA OXOTY U
3a0upaeT ¢ co00H TeX UTPOKOB, KOTOPHIE MOIICBEIUIIUCE.

11 CoBy1ike HeNb3s JOJIT0 HAOIIOJATh 32 OJTHUM U TEM KE UTPOKOM.

7. «/luneeuxkay
Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.
Ilenw uzpwvi: BOCIUTHIBATH CAMOOPTaHU3ALIHIO.

HUrpokn crtpostrcs B 2-3 mIepeHrd mo nepuMerpy miomanku. [lo xomanne
pacxoJsATcs WM pa30eraroTcss B pa3HbIX HANpPaBJICHUSIX, a MO 3BYKOBOMY CUTHAILY
BBITIOJIHSIOT IIOCTPOEHUE B IIEPEHTY HA cBoeM mecTe. OTMeuaeTcs KoMaHaa, KoTopas
ObICTpEe U pOBHEE MOCTPOUIACH.

INCTtpoutbes TONBKO B CBOEH KOMaH/E, 0UEPETHOCTh B IIEPEHTe 3HAUEHUSI HE UMEET.

8. «Pvibaxku u poloku»
Hneenmapye: ne tpedyercs.
Henv uzpvr: GopMupoBaTh COrNIACOBAaHHOCTH JBUTATEIbHBIX JICHCTBUM.

Wrpokn — «pbIOKW» HaxoIsaTcs Ha ruiomanke. [lapa WrpokoB — BomsIIue,
oOpasyroT «cetb» (OepyTcst 3a pyku — ojHa pyka cBobOoaHa). [lo curnamy pweiOku
OerarT 1o TUIOIIA/IKE, a PHIOAKH JOTOHSIOT PHIOOK M COCAMHSIIOT BOKPYT HUX PYKH.
Pr10ka, KoTOpas momnaiiack B Ce€Th, IPUCOSTUHSACTCS K phiOakam. Mrpa mpomomxaeTcs
710 TEX TIOp, TIOKa CETh HE Pa30pPBETCS WJIU TMOKa HEe OyAyT MOMMaHbI BCE HTPOKH.

I'"Henb3s TAHYTH CETh B pa3HbI€ CTOPOHBI.

9. «Mbut — gecenvie pedoamay

Hneenmapyn: ne tpedyercs.




I]enb uzpoi: BOCINTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

Nrpokn HaxomsATCsi Ha OJHOW CTOPOHE IUIOWIAJKHA, BOASIIMNA CTOUT B LIEHTPE
TUTOIIAJIKHU JIMLIOM K UTPOKaM. J[eTh XOpOM TOBOPSIT:

MpbI — BeceJibie pedaTa,
JI1o0uM OeraTb M CKaKaTh,
Hy, nonpo0yii HAC 1OTHATb.
Pa3, nBa, Tpu — 0eru!

C nocnegHUMU CIOBaMHU UTPOKH MEpederaroT Ha MPOTHUBOIIOIOKHYIO CTOPOHY
TJIOIIAKHY, @ BOASIINNA CTapaeTcs MX 3alsiTHATh.

INTTocne nByx nepedexek BHIOUpAEeTCsl HOBBIA BOJSIIIHIA.

10. «Boiue nocu om 3zemau»
Hneenmapyo: 1 Gpnaxox.
Ilenb uzpovr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCT.

Urpoku OeraroT 1o Iuioniajke B pa3HbIX HampabiieHusx. [legaror maer B pyku
OJIHOMY U3 JeTel (UIakoK — 9TO BojsAmui. Boasmuii momHuMaer (iaaxok BBEpX U
oeraer BMecte co Bcemu. [lo xomanme «JIoBH!» neTu yOeramT U «IpsuyTcs» Ha
00011 BO3BBINICHUM (TMMHACTHYECKOW CTEHKE, CKaMmelike, TypHuke). UrpokoB, He
YCHEBIIUX «CIPSATATHCS», BOASIIANA MATHACT (DIAKKOM.

INWrpoku, KOTOPHIX 3alsTHAIU, OCTalOTCA B urpe. OTMEHaroTcsi BOJAIINE, KOTOPHIE
3amsITHAIHA 0OJIbIIIee KOJTMYECTBO UTPOKOB.

11. «Xumpas nuca»

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

Ilenw uepvi: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

Urpoku cTposATcs B Kpyr B LIEHTpe Tuiomanku. [Io koMaHie AeTH 3aKphIBAOT
rjla3a, a Meaaror BhIOMpaeT BOJSIIET0 — «XUTPYIO JHUCY», Kacasch Ijiedya OJHOTO U3
UTPOKOB. XWUTpas JUCa MOJYUT U HUYEM ceOs He BbIIaeT. /[eTu OTKPHIBAIOT TJa3a H
XOpOM TpH pa3a CHpalluBaloT: «XUTpasi Juca, rae Thl?». XuTpas Jikca MNpbIracT B
IEHTpe Kpyra u ToBopHT: «S TyT!». Jletn pasderarorcs , a XUTpas Juca CTapaeTcs ux
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JOrHaTh W 3ansTHaTh. Wrpa mnoBropsercs 3-4 pasa. B KOHIE Kaxaoill HUIpbl
MOJICYMTHIBAIOT TOMMAHHBIX UTPOKOB U BBIOMPAIOT HOBOT'O BOSILIETO.

INTToliMaHHBIE UTPOKK BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 UTPHI.

12. «Coanye u ayna»
Hneenmapye: He TpeOyeTcs.
Ilenw uzpvr: BoCIUTHIBaTH OBICTPOTY M JIOBKOCTb.

Ha npoTHBOMOJIOKHBIX CTOPOHAX IUIOMIAJKHA ITPOBOAATCS 2 4EPTHI, 38 UEPTON —
«1om» urpokoB. Komanaer «ConHue» u «JIyHay CTpOSTCSA B IIEPEHTY CIMHOM APYT K
IPYTy U JIMLOM K CBOEMY «JIOMY» B LIEHTpPE IUIOIIAJAKN Ha paccTossHuu 1,5 — 2 M onHa
ot apyrou. Ilegaror HaspiBaeT TO OAHY, TO Apyryro komanay. [lo curnamy «JIyna!»
UTPOKH 3TOM KOMaHIbl OEryT B JIOM ,a UTPOKM APYrod KOMAaH]bl MOBOPAYMBAIOTCA
KPYroM, JOTOHSIIOT MX M CTaparoTCs 3alsATHATh. 3aTEM IOJCYUTHIBACTCS KOJIUYECTBO
NOMMAaHHBIX HWIPOKOB, M KOMaHAbl BO3BpallaloTca Ha Mecto. llepebexku
NOBTOPSIOTCA 5-6 pa3. OTMedaeTcss KOMaH1a, KOTopasi 3alsiTHaja 00JIbIle UTPOKOB.

I'"Henp3st nsiTHATh UTPOKOB B JIOME.

13. «(3mean

Hneenmapyo: nHe tpedyercs.

Ienv ucpvr: GopMupoBaTh COrNIACOBAaHHOCTH JBUTATEIbHBIX JICHCTBUA.

Urpoku (5-6 4enoBek) CTposATCA B KOJOHHY MO OJHOMY M KJIATyT PYKH Ha MOSIC
BIiepeucTosIero. IIepBolif UTPOK B KOJIOHHE — «TOJI0Bay, NocaeAHUN — «xBocT». [1o
CUTHAJIy TOJOBa JOJDKHA 3amsTHaThb XBOCT. EciaM rojoBa 3amsiTHajla XBOCT WM
Pa3opBajoCh CLEMJIEHUE, TO UTPA OCTAHABIMBAETCSA U BHIOMPAIOTCS HOBBIE BOJISLITHUE.

IMT"onoBa 1 XBOCT JOJKHBI JEHCTBOBATh COTJIACOBAHHO, HEJB3sl TSHYTh UTPOKOB 3a
OJIEKIY U TOJIKATHCA.

14. «K ceoum ghaasickamy

Hneenmapye: 3-4 Ppnaxkka pa3HbIX I[BETOB.




Ilenw uepwi: bopMupoBaTh MPOCTPAHCTBEHHYIO U 3PUTEIHHYIO OPUEHTAIHIO.

Urpoku penarcs Ha 3-4 KOMaHAbI U CTPOATCA B Kpyr. B 1ieHTpe kaxaoro kpyra
- Bojsuuii ¢ daxkkoM. [1o curnamy metu pasderaroTcs Mo MIoIa ke BPACCHIMHYIO, a
no komanae «K cBoum ¢uazkkam!» O6eryT kK (raaxkky CBOEro 1Bera M CTPOSITCS B
Kpyr. OTMeuaeTcss KOMaHAa, KOTopas MOCTPOMJIACH MEPBOM M BBIOMPAIOTCS HOBBIE
BOJSIINE.

INrpa nosropsiercs 3-4 pa3a, BOASIINE MEHIIOT MECTOIOJIOKEHHE.

15. «Oxomnuxu u ymku
Hneenmape: 1 Ma4 CpeHETO TUMETpA.
Ilens uzpvi: BOCIUTHIBATH IOBKOCTD.

Nrpokun — «yTKu» HAXOIATCS HA IUIOMIAAKE. 2 BOIAIIMX — «OXOTHUKW», CTOAT
Ha MPOTHUBOIIOJIOXKHBIX CTOPOHAX IUIOIIAJKU JIMIIOM APYT APYTY, OAUH U3 OXOTHUKOB
JIEPKUT B pykax Msid. OXOTHUKHA OpOCaroT Msid, CTapasch NMOMacTh UM B YTOK. Y TKHU
nepederaroT ¢ OJJHON CTOPOHBI IJIONIAJIKK Ha JPYTYI0, CTApasiChb YBEPHYThCS OT MsuUa.
Urpoku, B KOTOpHIX TMOMald MSYOM, BPEMEHHO BBIOBbIBalOT U3 Wurpsl. Hrpa
npogospkaercss  1,5-2 MHMHYTBI, 3aT€M TMOJCYMTHIBAIOTCS TMMOWMAHHBIE YTKU U
BBIOMPAIOTCSI HOBBIE BOSIIIHUE.

"Mt 6pocath B CIMHY WM B HOTH UTPOKaM.

16. «Boak 6o pey»

Hneenmapyn: ne tpedyercs.

Ilenw uzpwi: coBepIIEHCTBOBATh CKOPOCTHO-CUJIOBBIE CIIOCOOHOCTH.

Urpokn — «KO3b» HAXOASATCSI HAa OJHOM CTOPOHE IUIOWIAAKH. B meHrtpe
IJIOIIAIKM TapaJUIeIbHBIMU JIMHUSIMUA 0003Ha4YeH «poBy», mmmpuHow 70-100 cm.
Bopasumii — «Bosik» ctouT Bo pBy. [lo komannae neparora «Ko3sl — B moJie, BOJIK BO
PBY!» KO3bI miepeberaroT Ha MPOTUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY, NIEPENPhITUBAsl YepPe3 POB.
Bonk crapaercs 3anstHaTh mnpbiraromux ko3. Mrpa moBtopsercsa 2 pasa, 3aTeM
BBIOMPAETCSI HOBBIM BOJISIIIIMIA.

"B npbkKe OTTAIKMBATHCA OAHOW HOTOM; BOJIKY HEJIb3sl BEIXOJAUTH 32 MPEeibl pBa.




17. «llonpvizynuuku 60poosluiKu)
Hneenmapn: He TpeOyeTcs.
Ilenw uzpvi: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY M JIOBKOCTb.

Ha mutomanke HadepdeH KpyT, UTPOKU — «BOPOOBW» CTPOSATCS MO Kpyry. B
IIEHTPE Kpyra CTOMT BOJSIINI — «BOpOHa». BopoObHU 3anpbIrMBaIOT B KPYT, MPBITAIOT
B KpPYTY, BBIIIPHITUBAIOT U3 Hero. BopoHa crapaercs 3amsiTHaTh BOPOObEB B KPYTY.
[Toiimannbie wurpoku octatorcs B wurpe. Korma Bopon moiimaer 3-4 BOpoOb4,
BBIOMPAETCS] HOBBIN BOJISIIIHIA.

I Tuametp kpyra 4-6 MeTpOB.

18. «Yoouka)
Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.

Ilenv wuepvl: COBEPIICHCTBOBATh  KOOPAMHAIMOHHBIE CIIOCOOHOCTH, YKPEIUISITh
MBIIIIIIBI HOT.

Urpokn — «pblbakm» CTPOSATCS B KPYTr, B LEHTPE KpPyra CTOUT BOMSIIANA —
«pBIOAK» M JEPKUT B PyKax «yIOUKY» - CKaKajaKy. Bomsmmii BpamaeT CKakajaky IO
KpyTY, a JIETH TOANPHITUBAIOT BBEPX, CTAPAsICh €€ He 3a7eTh. UTPOK, KOTOPBIN 3a11em
CKaKaJKy, BpeMEeHHO BbIObIBaeT. Mrpa moBTopsercs 2-3 pasa, OTMEUaIOTCS CaMble
JIOBKUE PBHIOKH.

I Mrko npu3eMisiTbCs, HE TONATh.

19. «benvie medseou»

Hueenmaps: 1 oOpyd cpeaHero pamepa.

Ilenw ucpvi: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

Wrpoku — «IMMHTBUHBI) HAXOATCS Ha TJIOMIAJIKE, BOASIINN — «O€JbIii MEIBEIb)
CTOUT B CTOPOHE C 00pyueM B pykax. [1o curHamy nuHrBuUHBI paz0OeraroTcs, a «OemnbIit
MEJIBE/IbY» CTapaeTcs JOTHATh NMUHTBUHOB W HAKUHYTh Ha HHUX oOpyd4. IloitmMaHHbIE
MMUHTBUHBI BPEMEHHO BHIOBIBAIOT U3 UTPHI.

I11JIoBUTh MMHTBUHOB aKKypaTHO, CTApasiCh HE yJIapUTh UX 00pyUYEM; pOJIb BOASIIETO
MO3KET BBIMOJIHATH NEAAror.




20. «Mvuenoska
Hneenmapyo: e tpedyercs.
Ilenb ucpwr: COBEpIICHCTBOBATH KOOPIUHAIIUIO JIBUKEHUMN U JTOBKOCTb.

Urpoxu nensites Ha 2 rpynibl. OnHHA 00pa3yloT Kpyr — «MBILIENOBKY». pyrue
— «MBIIIW» - HAXOAATCS BHE Kpyra. JleTw, m3o0pakaroniye MBIIIENIOBKY, UAYT IO
KpyTY, IOJIHAB CLIETUICHHBIE PYKH BBEPX U TOBOPSIT:

AX, KaK MbIIIH HAT0€JIH, PAa3BeJI0Ch UX MPOCTO CTPACTh.
Bce norpsI3iin, Bee 1moeJsiv, BCIOAY J1e3yT — BOT HANACTb.
Beperurech ke, IIyTOBKH, 100epeMcs MbI /10 Bac.

BoT nocraBuM MbIIIEJIOBKH — IEPeJTOBUM BCeX 3a pas.

B mporuecce npousHeceHus CIIOB JIE€TU — «MBIIIM» BOETalOT B KPYT, MOAJIE3as
NOJl CLEIUJICHHbIE pPYyKU JeTed, u BblOeraloT u3 kpyra. Ilo oxoHuaHUM CJOB
MBILIEIOBKA 3aKpBIBAETCS — JIE€TH OIyCKAOT PyKW. Te, KTO ocTancs B Kpyry,
CUUTAIOTCS NTOMMaHHBIMA. OHHM BCTAIOT B KPYT — MBIIIEJIOBKA YBEIUYUBACTCS.

111 Or™MeyaroTcs caMple JJOBKHUE MBIIIIH.

21. «Canxku napamu
Hneenmapye: ne tpedyercs.
Ilenw uzpvi: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY, YIyUIlIaTh PEAKIUIO HAa 3BYKOBOM CHTHAJ.

Y4acTBYIOT 2 KOMaH/Ibl, KOTOPBIE CTPOATCS B 2 MIEPEHTH HA PACCTOSIHUM TPEX
maroB ojHa oT Apyroi. Kaxmeiii urpok Beioupaer cede mapy. [lo curnany «beru!»
UTPOKH TIEPBOM IIEPEHTH yOETarT, a WUTPOKH BTOPOW JIOTOHSIOT W ISITHAIOT CBOIO
napy. 3aTeM UrpOKH MOBOPAYMBAIOTCSI KPYTOM U MEHSIFOTCS POJISIMH.

INMPaccrossane no auaun uauma 8-9 M. Henp3s msaTHATH WUTPOKOB, KOTOPBIC
MePECEKITN JIMHUIO (DUHUIIIA.

22, «Ycnei evtoerncamoy

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

Ilenb uzpoi: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIMK HA CHTHAIL.




VY4acTByIOT JBE TIpYIIbl, KOTOPBHIE CTPOSITCS B 2 Kpyra — BHYTPEHHHH H
Hapy>kHbIii. Bo BHyTpeHHEM Kpyre HaXOoAUTCs TpeTh AeTeil. Mrpoku, odpa3oBasiive
HapYy>KHbI Kpyr, OepyTcsi 3a pyKd, WAYT BIPABO WM BJIEBO, MO CUTHAIY OETyT.
Urpoku, crosimue B 1eHTpe puTMHYHO XJjomatoT. [lo komange «Croit!» netu B
Hapy>KHOM KPYT'y OCTaHABJIMBAIOTCA U MOJHUMAIOT CIEIJICHHbIE pyKU BBepX. [lemaror
CUHMTAET J0 TPeX. 3a 3TO BpeMs UTPOKHU, CTOAIINE B IEHTPE, JOJDKHBI BBHIOCKATHh U3
kpyra. Ilocie cuera «Tpu!» netm ObICTPO OMyCKAIOT PYKHM BHHU3, HE YCIEBIIUE
BBIOC)KATh CUNTAIOTCS TIPOUTPABIIIAMH.

11! [Ipy nOBTOPEHUHU UTPHI HA CEPEIMHY BBIXOAST IPYTHU€ UTPOKH.

23. «Kocmonaemot»
Hneenmapyo: ue tpedyercs.
Ilenwb uzpvl: BOCIUTHIBATH BHUMAHUE U CAMOCTOSTEILHOCTD.

Ha CHCIY WJIM Ha 3CMJIC PUCYIOTCA PAKCTBI, B KOTOPLIX HAXOAUTCA IIO 4-5
KpyTroB, - 3TO MECTa KOCMOHABTOB. I/Il"pOKI/I mararOT B KOJIOHHC II0 OJHOMY BOKpPYT
IUIOMAAKH 1M I'OBOPAT.

KnyT Hac ObICTpbIE paKeThbl

JJ1s IporyJiok mo miaHeram.

Ha kaky1o 3aX0TUM, HA TAKYI0 MOJIETUM.
Ho B urpe oauH cexkper:

Ono3paBmiuM Mecrta Het!

ITo oxOHUYaHUM CJIOB UTPOKH pa3derarTcs MO pakeTOAPOMY M 3aHHMAIOT MECTA
B 110001 13 pakeT. MecT B pakeTax Ha 2-3 MeHbIIIe, YeM KOCMOHABTOB. [IpourpsiBator
KOCMOHABTBI, KOTOPBIM HE XBATHJIO MECTA.

I3annmaTh MecTa B pakeTax TOJbKO MO OKOHYAaHUM CJIOB. Wrpoku, HapylIMBIINE
MpaBuJia, CYUTAIOTCS TPOUTPABIINMHU.

24. «I'opeaku»

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

Ilenw uzpwi: pa3BuBaTh OBICTPOTY U JOBKOCTb.




Urpoku ctpoATcs B KOJOHHY IO JBa, JAEPKACh 3a PYKH, BIEPEAN KOJOHHBI —
BOJISIIAN. JleTh XOpOM TOBOPAT:

I'opu, ropu ficHO, YTOOBI He MOTACJIO.
I'nsinb HA He0016 NTHYKH JIETAT,
Kosoxkoabunuku 3BeHAT!

Pa3, nBa, Tpu — 6ern!

[Io OKOHYAaHWM CIIOB WTPOKH TOCJIEAHEH Mapbl OMYyCKAlOT PYKH U OEryT B
HA4yaJI0 KOJIOHHBI — OJMH CHpaBa, JIPyrou cieBa OT Hee. Boadmmil meiTaetcs
3alATHATh OJHOTO M3 UTPOKOB, MPEXKJIEC YEM TOT YCHEET B3ATHCSA 3a PYKH CO CBOEU
napou. Ecinu Boasmuii 3amsaTHan Urpoka, TO OH CTAHOBUTCS C HUM B I1apy BIIEpEIH
KOJIOHHBI.

INUrpok, ocraBmuniica 0€3 nmapel, CTaHOBUTCS BOZSIIIM.

25. «Jloena babouexy»
Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.
Llenw uepwi: 3akperuisTh Oer B mapax.

Urpoku — «0ab0uyKku» HaXOASATCS Ha IJiomaake. J(Be mapbl BOASIIUX — JIETH C
«caukamu» - nepxkarcs 3a pyku. [lo komanne «Jlerure!» 6abouku pazderaroTcst Mo
mwomanke. [lo xomauge «JloBu!» Bomsmue n0BIT 0a00YEK B CAYOK — COEIUHSIOT
PYKH BOKpYT 0a00OYKH M OTBOSAT €€ B ycioBieHHoe MecTo. [lo komanae «baGouku
OTABIXAKT — CeJIM Ha HBETOK!», AeTu npucenaroT (oTabix). [lo komanne «Jlerure!»
WUTPOKHU CHOBA pazberarorcs. Urpa npogoxaercs 10 TEX MOp, MOKa He ocTaHeTcs 4-5
0abouek. 3aTeM BEIOMPAIOTCS HOBBIC BOJISIIIHE.

I1"Bo BpeMst UTPpbI BOASIINM HEJb3s1 OTIYCKATh PYKH.

26. «Meoeeou u nuenvi»
Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

Ilenw ucpvi: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.




VYyacTByIOT 2 KOMaHJbI, OJlHA KOMaHAa — «MEABEOU», Apyras — «m4enbl». [luemns
CTOSIT B «JIOME» - Ha BO3BBINICHUHU. Ha paccTosHun 3-4 M OT «JioMa Imuein» 0OTMedaeTCs
JIMHUS JIeca — «JIOM MeBeiei». Ha mpoTHBOIONI0KHON CTOPOHE HA PACCTOSHUM 7-8 M
OT JoMa muel — «1yr». [1o curHamy m4ensl JICTAT Ha JyT 32 MEJIOM M XKyxokaT. B aTo
BpeMsI MeJIBE/IU 3a0MParoTCs B yieH U «IakoMsTcs Meom». [1o curnany «MeaBeau!»
MMYeIbl JIETAT K CBOMM YJIbSM U ISITHAIOT («KaIsAT») TeX MeABENeH, KOTOphle He
ycrnenu yoexats B jiec. [loliManHbIe MeaBen ocTtatoTes B urpe. Mrpa mosropsiercs 2-
3 pasa, 3aTeM JCTH MEHSIOTCS POJISIMU. BRIMTpHIBAET KOMaH/a, 3alATHABIIIAs OOJIbIIICe
KOJIMYECTBO MEIBEACH.

INTIpu mOBTOpEHUN UTPHI JETH MEHSIOTCS POJISIMH.

27. «Kmypku»
Hneenmaps: MOBSA3KA HA IJa3a.
Ilenw uzpel: NOBBIIATH YMOIIMOHANIBHBIN (POH 3aHATUH.

W3 yucna urpokoB BHIOUPAETCS BOJAIIUMN — «KMYpPKa», €My 3aBSI3bIBAIOT Ijia3a
Y HECKOJIbKO pa3 MOBOpavYMBaIOT KpyroM. [leTtu paz0erarorcs mo miomaake, a xMypKa
ux JoBuT. Eciam xmypka mnpuOmmkaercs K TpaHULaM IUIOMIAAKHA, TO €ro
npeaynpexaarT cioBoM «Orous!». IloliMaHHbIE UTPOKH BPEMEHHO BBHIOBIBAIOT W3

WTPBI.

I''He BbIOerath 3a rpaHMIlbl TUIOMIAAKH, YOpaTh ¢ TUIOMIAAKU JIUIIHUAE TPEIMETHI.
Ecnun )xmypka 10110 He MOKET HUKOTO IOMMATh, TO €r0 CMEHSIET HOBBIA BOASIIUN.

28. «llsmuawmku»

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

Ilenw uepvi: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

JleTn — UTPOKM HAXOJATCS HA TIOMIAAKE, 4 BOASIIMNA — «IIATHAIIKA» B CTOPOHE.
[To xomannme «JloBu!» netu paszberarorcsi, a MATHAINIKA JOTOHSIET WX M TISTHAET.
[loiimanHbIE WTPOKM BPEMEHHO BBIOBIBAIOT W3 Wrpel. [lo curHamy wurpa
OCTAHABJIMBAETCS, TIOJICYUTHIBACTCSI KOJMYECTBO MOWMAHHBIX UTPOKOB W BBHIOMPAETCS
HOBBIM Bomsammii. OTMEYArOTCs BOJAIIME, 3alsaTHABIIME OOJIbIIee KOJIWYECTBO
WUTPOKOB.

I BoasiuuMm 3anpenaeTcst TOJIKATh U XBaTaTh UTPOKOB pyKaMHu.




29. «Ycamwtut com»
Hneenmapo: ue tpedyercs.
Ilenw uzpei: pa3BuBaTh OBICTPOTY M JIOBKOCTD.

[Tnomanka nuHUEH AETUTCS Ha 2 9acTH — «peKy» u «Oeper». MWrpoku —
«PBIOKM» HAXOMAATCS HA OJTHOM CTOPOHE TUIOIIAIKHU (B PEKE), BOASIINANA — «COM» CTOUT
B IIEHTpE TUIOMIAJIKK Ha TpaHuIle peku u Oepera (6-7 M OT pbIOOK). Jletn Xopom
TOBOPSIT:

ITox kaMHSIMH COM He CIIHUT,
OH ymiamu 1eBeJIuT,

Pbi0ku, ppiOKH, He 3eBaiiTe,
Bce Ha Oeper BbIILIBIBaiiTE.

[Tocne 3Tux cioB peIOKH OEryT B CTOpOHY Oepera, a cCoM cTapaercs JOTHATh U
3ansaTHaTh. [0 OKOHYaHUM UTPHI MOJCUYUTHIBACTCS KOJIWYECTBO MOWMAHHBIX PBHIOOK,
3aTEM UTpa MOBTOPSETCS C HOBBIM BOJSIIMM.

I"CoM He moipKeH 3a0eraTh 3a JIMHHIO Oepera.

30. «Hacmu mena»
Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.

Ileny wepevl: pa3BuUBaTH OBICTPOTY pEAKIUA W COOOPA3UTEIHHOCTH, IMOBBIIIATH
AMOITMOHANIbHBIN (DOH 3aHATUH.

WUrpoku mnepememniaroTcss Mo IUIOHIAJKE B pa3HbIX HampaBieHusx (Oeraror,
npeiratot, maratot). [lo komange negarora «Pyka-rosnoBaly» xaxablii UTPOK OBICTPO
HaXoAUT ce0e mapTHepa U KJIaJeT pyKy eMy Ha rosioBy. OTMeuaroTcsi caMble ObICTphIE

W BHUMATCJIbHBIC IIapPbI.

INTlegaror MoXKeT OpPUAYMbIBaTh pa3Hble KOMOUHAIIMU — «PyKa-pyKa», «CIHHA-
CIIUHAY, «pYKa-HOC» U JIp.

31. «3aauy — mecau»

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.




lleflb uzpbsl:; pasBuBaTh JABUTI'aTCIIbHYIO KOOPAWHAIIUIO.

Wrpoku HaxoasTCs HA OJHOW CTOPOHE IUIOIIAJKH, BOISIIUNA — «3asl] — MECSID)
CTOUT B LICHTPE IJIOMIAJKU JIMIIOM K UTpokaMm. J[eTh XOpoM CHpaiivBaroT, a 3asi] —
MECSI] UM OTBEYAET:

«3as — MecsL, rae Tol 0b117» - «B Jecy».
«Yto geaana?» - «CeHo KOCHT».

«Kyna kinaa?» - «B capai».

«KT1o Bugea?» - «4yp!».

Co cioBoM ((qyp!)) JACTH pa36era}OTc;{, a 3aijg0 CTapacTCiad HUX OOTHAaTb H
3anaTHaTh. [loliMaHHEIE HUI'POKH BPCMCHHO BBIOBIBAIOT U3 HI'PBI.

I11Pa3beraroTcs TOIBKO I10 CUT HaJly, MOJKHO YCJIOKHUTDb UI'PY U HABHAYUTH HC OJHOIO,
d HCCKOJIBKHMX BOJAIIMNX.

32. «Memenuuya
Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.

Heflb uzpot; BOCIIMTBIBATb KOJUICKTUBHU3M M TOBAPHUIICCTBO.

VY4acTByIOT 2 KOMaH/bl, KOTOPbIE CTPOATCA B 2 IEPEHTU U OepyTcd 3a pyku. Bo
rJiaBe KOJOHH CTOoSAT Bemaymme. OHM BEIyT IEMOYKy 3a CO00#, mMpoOeraroT Mexmy
CHEXHBIM BAJIOM, CAHKAMHU, CHETOBHUKOM M JPYTUMU NPEnsATCTBUAMUA. OTMeUaeTcs Ta
KOMaHza, KOTOpasi HE pa30MKHYJIa PyKH U HE 3aJ€el1a IPEIMETHI.

I rpa noBTopsiercs 3-4 pa3a, KaxKIblil pa3 BHIOUpAETCs] HOBBIN BETY M.

33. «CHedxcHana Kopoaesa
Hneenmapyn: ue tpedyertcs.
Ilenw uzpvl: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY H JIOBKOCTb.

I/II‘pOKI/I HaxogATCsA Ha IIIIOIIaaKeE, BO,Z[HHII/Iﬁ — «CHexHas KOpoJieBa» B CTOPOHE
OT UTPOKOB. ITo KOMaHAC HUI'POKHU pa36era10Tc;1 IO IJjIomaakKe, a CHexHas KOpOJICBa




CTapacTCga HUX OOTHATb W 3allATHATh. TOT, KOI'o OHa KOCHYJIAaChb, IPCBPAIIACTCA B
(IBAUHKY» U OCTACTCA CTOATH HA MCCTC.

I"IIpy MOBTOpEHUU WIPHI M3 YHUCIA CaMbIX JIOBKHMX UTPOKOB BBIOMpAETCS APYroi
BOJISLLAN.

34. «Omoeit 1b0uHKY»
Hueenmape: ue tpedyertcs.
Ilens uzpvi: BOCIUTHIBATH TIOBKOCTD.

Hrpoku cTposATcs B KPyT, B LIEHTPE Kpyra — BOASIINN ¢ JIbAUHKOU. [lo curnamy
BOJISIIIIMI OTOMBAET JIBAWHKY HOTOM, CTApasiCh BHIOUTH €€ 3a MpeJeibl Kpyra, a UTPOKU
OTOMBAIOT JIBAUHKY 00paTHO. OTMEYAIOTCS CaMble JIOBKHE UTPOKHU.

INOTOUBaTh JIHAUHKY MOKHO TOJIBKO HOTaMH.

35. «/lea Mopo3a»

Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.

Ienw uzpei: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

Wrpoku HaxoAsTCA Ha OJTHOM CTOPOHE IUIOIIAJKH, BoAsamme — «JIBa Mopo3za», B
LEHTpPE IJIOIIAAKH JUIIOM K UrpokaMm. Mopo3ssl roBopst: «Msbl ABa Opara MoJo0abie,
aBa Mopo3a yaaasble!». Onun roBoput: «$1 Mopo3 — KpacHblil HOC», BTOpoil — «S1
Mopo3 — cunmii Hoc!», BMecTe: «Hy-Ka, KTO U3 BaC peliuTCs B NyTh-A0POKEHbKY
nycTuTbesa?». Jletn xopom roeopst: «He Goumcesi MbI YIPO3 M He CTpalleH HaMm
Mopo3!». Ilocie 3Tux cJI0B UTPOKH MepederaroT Ha NMPOTHUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY
IUIOIIAJKHA, a BOJSIIME CTaparoTcs WX 3aIsATHaTh («3aMopo3uTh»). 1lo okoHuaHuM
UTPBI MOJCUYUTHIBAIOT KOJUYECTBO «3aMOPOKEHHBIX» HUTPOKOB M BBIOMPAIOT HOBBIX
BOJISALLNX.

INTIepeGeraTth ¢ OJHOIN CTOPOHBI IJIOMIAIKA HA JIPYTYIO, HE TOJKATHCS W HE MEIIATh
IPYTUM UTPOKAM.

36. «He xo0u na zopy»

Hneenmapyn: ne tpedyercs.




Heﬂb uzpuot; BOCIINTBIBATD OCIICYCTPCMIICHHOCTD H HAaCTOMYHBOCTb.

Urpoku cTposTcs B Kpyr U OepyTcst 3a pyKH, B IEHTPE Kpyra OOJIbLION CHEKHBIM KOM
— «ropay». llo curHamly neTM HayMHAKOT «TAHYTb» IpYr Ipyra K rope, CTapasch
CTOJIKHYTbh TyJla CBOEro ToBapuma. Urpok, KOTOpbI KOCHETCSI KOMa TYJIOBHUILEM WIIH
HOTOM, BEIOBIBAET U3 UTPHI.

MEcmm HUI'POKOB MHOI'O, TO B ICHTPC KPpyra MOXHO pasMCCTHUTb HCCKOJIBKO CHCKHBIX
KOMBECB.

37. «Yoapv no mauy»
Hneenmaps: 2 Ma4a cpegHEro pazMmepa.

lleflb uzpsl; pasBuBaTb OPUCHTALIUIO B IIPOCTPAHCTBC.

VYuyactBytoT 2 urpoka. HampoTuB KakJIoro Ha pacCTOSIHUU 2-3 M JEKHUT MsY.
Nrpokam 3aBA3bIBaIOT Ija3a U PacKpyuyuBaroT Kpyrom 2-3 paza. Ilocne storo um
HYKHO TOJIONTH K CBOEMY MSYy M YJapUTh MO HEMY HOroul. OTMedaroTcs UIpPOKH,

KOTOPBIM YJIAJIOCh 3TO C/IEJIATh.

I"Mo»XHO TOMOYb UTPOKY, KOTOPHIH HE MOXKET HAaTH CBOM MSIY.

38. «Mope eonnyemca)
Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.
Ilenw uzpvi: GopMupoBaTh TBOPUECKOE BOOOPAKEHHUE.
Nrpoku CTOST Ha IJIOMIAAKE U TOBOPAT:
Mope BoJIHYyeTCS — pa3,
Mope BosiHyeTCH — [1Ba,
Mope BosiHyeTCS — TPH,
Mopckast purypa Ha MecTe 3aMpH.

B Ttakt cnoBam getu B3MaxuBarOT pykamu. C TMOCIEIHUMH CIIOBaMHU
OCTAHABJIMBAIOTCA W 3aMUPAIOT, NPHUHSAB pa3ivuHble MO3bl. OTMEYAlOTCS caMmble
MHTEpECHbIEC (PUTYPHI.




IHdurypa 00513aTeNIbHO T0KHA OBITH MOPCKAS; UTPY MOXHO YCIIOXKHUTD, MPEITIOKUB
ACTSIM MPUAYMaTh GUTYPY B TIapax WK B TPOMKaX.

39. «I'opavaa kapmowka)
Hneenmape: 1 M4 cpeiHETO pa3Mepa.
Ilenw ucpwvi: 3akperusATh nepenady Msya 1o Kpyry.

Wrpoku cTposATcs B KpYT, OJUH U3 UTPOKOB JAEPKUT B pyKax msad. [lox My3bIKy
WM 3BYKM OyOHa neTu mpenaroT mMsd Apyr Apyry mno kpyry. Kak Toiapko My3bika
OCTAHOBHTCSI, UTPOK, Y KOTOPOIrO OKa3aJicsi B pyKax Ms4, BbIObIBaeT W3 urpel. Urpa
IPOJOJKAETCA 0 TEX MOp, MOKA HE OCTAHETCs 2 UTPOKa — MOOETUTEIS.

INTIpu nepenaye Msiua He OpocaTh MsSY; WUTPOKH, YPOHUBILIME M4, BBIOBIBAIOT W3
UTPBI.

40. «3anpewiennoe osurxcenue»

Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.

lleﬂb uzpsl:; pasBuBaTb MOTOPHYIO IIaMATD.

Urpoku ctpositcss B Kpyr, B LEHTpe Kpyra — menaror. Ilemaror BbINOJIHAET
pasznuyHbIe JIBI)KEHMSI, YKa3aB, KaKOe U3 HUX — 3alpelieHHoe. JleTu moBTopsroT Bce
IBWKEHUS, KpOME 3amnpeiieHHoro. Wrpoku, KOTOpble NOBTOPWIIM 3alpellieHHOE
JBUKEHUE, MOMyYaroT mrpadHbie 04kd. OTMEUYaI0TCs UTPOKH, KOTOPBIE HE MOTYYUIH
TpaQHBIX OYKOB.

I113anpelieHHOE IBMXKEHUE HAZI0 MEHATH uepe3 4-5 TOBTOPEHUH.

41. «Tuxo — zpomko»
Hueenmapsy: ManeHbKUIA TpEIMET.
Ilens uzpvi: BOCIUTHIBATH 1ETICYCTPEMIICHHOCTh U HACTOWYMBOCTb.

Jletn cTposTcs B Kpyr, B LIEHTPE Kpyra — BOJSIUMNA C 3aKpBITBIMHU TJIa3aMHu.
Ilemaror maer ogHOMY M3 UI'DOKOB IPEIMET, KOTOPBIM HYKHO crpATaTth. Bee nerw,
KpOME BOJSIIIETO, 3HAIOT, Y KOTO HAXOJIWUTCS NpeaMeT. Boasmuii OTKpbIBAaeT ria3a u
cTapaetcsl OIpeAeNuTh pebeHka ¢ mpeaMeroMm. Ecnu Boasmmil npuOnmkaercs K
UTPOKY C MPEIMETOM, TO JETU IPOMKO XJIONAKOT, KOT/Ia YAAISIOTCS — XJIONAKT THIILIE.
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" rpa npogomkaeTcs, moka BOASNIUN HE HAMIET MPEIMET.

42. «Cveooonoe — Hecveooonoe»
Hueenmapo: wMsu.
Ilenw uzpvi: BOCIUTHIBATH COOOPA3ZUTEIIBHOCTD U OBICTPOTY PEAKITUH.

WUrpoku cTposiTcsS B KpPyT, B LIEHTPE Kpyra — BOJIIMIA C MSYOM B pPyKax.
Boasumii moodepeqHo OpocaeT M4 KaKIOMY HUIPOKY M IMPOU3HOCUT B MOMEHT
Opocka Jiroboe cloBoO (JepeBo, sI0I0K0, CTOM, MyroBulla U Ap.). Eciu cioBo o3HavyaeT
che100HOE MOoHATHE (KOH(ETa, MOJIOKO, Kalla U JAp.), TO UTPOK JIOBUT MY, €CIIHU Ke
CJIOBO O3HauyaeT HecheAoOHOe TOHATHE (OaHKa, OOTHHOK, JIOXKKA W JIp.) — HUTPOK
oTTajkuBaeT Ma4. Tot, kTo ommbaeTcs, nonydaer mrpadHoe ouko. HoBoro Bozsiero
BBIOMPAIOT CPEU CAMbIX BHUMATEIbHBIX UTPOKOB.

IMEcnu neteit MHOTO, TO MOKHO BBECTU B UT'PY JABYX BOJISIIIHX.

43. «/lemaem — ne nemaemy
Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.
Ilenw uepvi: BOCIUTHIBATH COOOPA3UTEIIBHOCTH M BHUMAHHE.

WUrpoku mararoT B KOJOHHE 10 OJHOMY, a MeJaror Ha3blBaeT npeamersl. Eciu
OyIyT Ha3BaHbI JICTAIOIIME MPEAMETHI, HATPUMEP CAMOJIET, MTULA, 0a00UYKa, KYK H
T.J., TO UTPOKH OCTAaHABIMBAIOTCS, MOJHUMAIOT PYKH B CTOPOHBI U JENAIOT B3MaXHU
BBEpPX-BHU3.

I"MoO»HO MOCTPOUTH UTPOKOB B IIEPEHTY MJIU B KPYT.

44. «Duzypory
Hneenmaps: He tpedyercs.
I]ens uzpwi: BOCINTHIBATH TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH.

Wrpoku cTpoATCs B KPYT, BOAALIMN — B LIEHTpe Kpyra. Ilog My3bIKy Win 3ByKH
OyOHa WTPOKM IIAraroT MO KPYry B KOJIOHHE, a TI0 CHTHAJIy OCTaHAaBJIMBAIOTCS U HE
JABUTAIOTCSI, IMPHUHIB pas3dyHble N03bl. Boxdmuil BelOMpaeT TOro, uesi ¢urypa
NOHpPABUJIACh €My OOJIbIIE, U MEHAETCS C HUM MECTaMHU.




INUrpa npogomxaetcs 4-5 pa3. OTMedaroTcsi HauboJee HHTEPECHbIE (QUTYPHI.

45. «Ilapoeo3uk, konna, 2yceHuuya»
Hneenmaps: e tpedyercs.
Ilenv ucpol: 3aKpeTUIATh NEPEABUKEHUS U IEPECTPOCHUS B CLIETUVICHUH.

Wrpoku mararoT B KOJIOHHE 10 oxHoMy. ITo komanne «IlapoBo3uk!» xmanyt
PYKM Ha IUIEYU BIEPEIUCTOSIIEMY M MEPEIBUralOTCs B CLEIUIEHUHM HA MATKAX; I10
koMmanjie «Komual» nepectpanBaroTcs B Kpyr, AepiKach 3a pyKd, UAYT K LEHTPY U
MOJHUMAIOT PYKH BBEpX; 1o komaHae «I'ycenuna!» nepectpanBaroTcsi B KOJIOHHY I10
OJIHOMY, PUHHMAIOT YIOp HAa KOJICHSX M NEPEIBHUraloTCs B CLEIUICHUHU, MOJOXKUB
PYKH Ha TOJIEHHU BIEPEIH CTOSIIETO.

I"'He pa3pbiBaTh cUENIEHUS, YETKO BBIOJIHIATH KOMaH/Ibl.

46. «Kmo ywen»
Hneenmape: ne tpedyertcs.
Ilenw uzpwi: BocnuTHIBATH HAOTIOAATEIFHOCTh BHUMAHUE.

HUrpoku ctposTcs B Kpyr, BOASALIMNA — B LEHTPE Kpyra. Boasdmmi 3armoMuHaeT
JeTel U 3aKpbIBaeT ria3a. OJuH UTPOK YXOIUT U3 3aia. Boasuuii 3akpbIBaeT riaza u
OTrajbIBacT, KTO U3 jaerei ymen. Eciaum oH oTramaer, To cam BBIOMpAaET BOJSIIETO,
€CJIM HET, TO BOJIAILIETO BHIOUpPAET Me1aror.

11 ]TeTsiM HENb3s OACKA3BIBATh BOJISAILIEMY.

47. «Y3naii mosapuwia

Hneenmapyn: ne tpedyercs.

Ilenb uzcpol: NOBBINIATE AKTUBHOCTh CEHCOPHBIX CUCTEM.

Urpoku cTposaTcst B Kpyr, B IEHTPE Kpyra — BOJAIIMNA C 3aBA3aHHBIMU TJIa3aMH.
K BomsimieMy moaxoauTt OOWH U3 AETEW, BOASALIMNA HA OLIYIb JOJDKEH y3HATh CBOETO
toBapuiia. Urpa npomomkaercs 5-6 pas, KaKIbli pa3 BEIOUPAETCS HOBBIM BOISAIIUH.

I''He noacka3piBaTh, OTMEUAIOTCS] CAMbIE BHUMATEIbHBIE UTPOKH.




48. «Pb1ovl, nmuybl, 36epu
Hneenmapyo: e tpedyercs.

Ilenw uepbi: pacumpaTb Kpyro3op, BOCIUTHIBATH COOOPA3UTEIbHOCTb.

Urpoku cTposiTcs B KpPyT, B LIEHTPE Kpyra — BOJAIIMA C MSIYOM B pPYyKax.
Boasiimii OpocaeT MsA4 MOOYEpPETHO HUIPOKaM U TOBOPUT OJHO U3 TPEX CJOB
«3Bepb!», «Pwi0a!» wim «lltumal». [loliMaBmmii MAY JOJKEH OBICTPO Ha3BaTh
a1000€ KMBOTHOE, PBIOY WJIM NTHIy M OpocuTh M4 oOpaTHO Bomsmemy. Mrpok,
KOTOPBIH OIMMOCS WM HE OTBETUII, TOyYaeT MTpapHOe OUKO.

I1TIo okOHYaHUU UTPBI OTMEYAIOTCS JICTH, KOTOPHIE HE MOTYUYUIIU ITPadHBIX OYKOB.

49. « Tuwunay
Hueenmapye: He TpeOyeTcs.
Ilens ucpol: TpEHUPOBATH CTATUYHOE PAaBHOBECHE.
Wrpoku maratoT B KOJIOHHE U TOBOPSAIT:
TummHa y npyaa, He KOJIBIIIETCH BOAA,
He mymsar kambimu. 3acbinaire, MaJibILIU.

C mnocieqHUMHU CJIOBAaMM JIETM OCTAHABJIMBAIOTCS W MPUHUMAIOT JIHOOYIO
CTaTUYHYIO MM03y. B TakoM MOJ0KEHUHU OHM HAXOAATCS 0 TEX IMOp, MMOKa MEeAaror He
JOCUMTAET BCIYyX JO0 AeciaTH. UIrpokH, KOTOpbIE MOIICBEIMINCh WIH HE YAECpKaau
PaBHOBECHS, CUUTAIOTCSA Npourpasmmmu. Mrpa nosropsiercs 3-4 pasa.

INTIpourpapiive UTPOKU BPEMEHHO BHIOBIBAIOT U3 UTPHI.

50. «Y pebam nopaook cmpozuii»
Hneenmapyn: ne tpedyercs.

Heﬂb uzpsl; yauTb HaXOJUTb CBOC MCCTO B UI'PC, BOCIIUTHIBATH OPIraHU30BAHHOCTH U
BHHUMAaHUC.




Urpoku ctpositcs B 3-4 Kpyra B pa3HBIX 4acTsAX IUIOHIaAKH, OepyTcs 3a pyku. [lo
KOMaH/I€ IIararoT BPACCHITHYIO IO MIIOMIAIKE U TOBOPSIT:

Y pedsiT NOpSiIOK CTPOTHi,
3HaKOT BCe CBOM MecCTa.
Hy, TpyOuTe BeceJiee:
Tpa-Ta-ta, Tpa-Ta-ta!

C mocneTHUMU CI0OBaMHU JIETH CTPOATCS B Kpyru. OTMEYaroTCst KPyTH, KOTOphIe
OBICTPO U 0€3 OMMOOK MOCTPOUITUCH.

I'MOXHO CTPOUTHCS B KOJIOHHBI WJIH B ILIEPEHTH.

51. «bvicmpo waczairy
Hneenmapyn: ue tpedyercs.
Ilenw uzpel: ymydmath OBICTPOTY PEAKIIMN HA CUTHAIL.

Hrpoku cTposiTcA B WIEPEHTY HA JUMHUMU CTApTa HA OJHOW CTOPOHE IUIOIIAJIKH,
Ha JPYroy CTOPOHE IUIOMIAJAKUA — BOJSAIIMKA, KOTOPBIM CTOUT CIIMHOM K WUIPOKaM Ha
TuHUM (puHUIIA. Boasimuii rpoMKo TOBOPUT: « BbIcTpo maraii, cMoTpH He 3eBai,
croii!» B »T0 Bpems WUrpoku ImararoT BIEpPEd, a Ha TMOCIECIHEM CIIOBE
OCTaHaBJIMBAIOTCs. Bonsiiuii ObICTPO OTJISIABIBACTCS, U TOT UTPOK, KOTOPBIM HE yCIen
OCTaHOBUTHCS, JEJIAET IIAr Ha3al. 3aTeEM BOIAIUMK CHOBA NMPOU3HOCUT TEKCT, a AETH
IPOAOJDKAIOT JABMKEeHUE. Wrpok, KOTOpBI TNEpBHIM Iepeceder JUHUI0 (pUHMIIA,
CTAHOBUTCS BOZISALIUM.

I"MHenb3s O6exathb, miaratb ObICTPO M PUTMUYHO B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

52. «Cmena mecmy

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

lleﬂb uzpsl; BOCIIUTBIBATE CaAMOOPIraHU3aIuIo.




Urpoku 2 koMaHa CTPOATCS B LIEPEHTH JUIOM APYT K APYTY HA MPOTHUBOIOJIOKHBIX
ctopoHax romanku. Ilo komanne «Pa3zoiiTuceb!» pacxonsarcs CBOOOJHO 10
IJIoIIAaKe, a Mo kKoMaHjae «CMeHa MecT!» CTposTCS B IIEPEHTY Ha CTOPOHE APYToi
KoMaHJIbl. OTMeudaeTcs KOMaH/1a, KoTopas ObIcTpee U 63 OmUOOK MOCTPOUIACh.

I11OuepegHOCT UTPOKOB MPU MOCTPOEHUU MOKHO HE COOIIOATh.

53. «@anmaszepo»
Hneenmapyn: ue tpedyercs.
Henv uzpvr: GopmupoBaTh TBOPUYECKOE BOOOpaKEHUE.

WUrpoku miaratoT B KOJIOHHE IO OJIHOMY, NEJaror 'pOMKO Ha3bIBaeT 00O
MpeaMeT, KUBOTHOE, pacTeHue (JIoJKa, BOJK, CTyJ U T.1.). JleTh ocTaHaBIMBaIOTCS U
M030M, MHUMHUKOM, MKECTaMH TBITAIOTCS H300pa3uTh TO, YTO Ha3Bajd IEJaror.
OTMeuaeTcst caMblil HHTEpECHBIN 00pa3s.

INKaxaplii MTpOK cTapaeTcs NpUAyMaTh CBOIO (pUTypy.

54. «lllmenv»
Hneenmaps: M4 cpegHero pasmepa.
Ienb uzpvr: GopmMupoBaTh TOYHOCTH ABUTATEIBHBIX ICUCTBUM.
Hrpoku cTposiTCs B KPYT U CaISITCA HA MOJI, COTHYB HOTH CKPECTHO.

OnuH U3 UTPOKOB AEPKUT B pyKax Msd. JleTu pykaMu MpOKaThIBAIOT MSY 1O MOJIY,
CTapasiCh «yX ajuTh» - NONACTh B HOTH JPYIrOMY HWIPOKY. YIKaJI€HHBIA HIPOK
[MOBOPAYMBAETCS CIIMHOM B KPYT Y HE IPUHUMAET Y4aCTHUsl B UTPE JI0 TEX IOP, IMOKA HE
«YXKQJIAT» CHELYIOLIETO.

1 Jletn HE MarOT ceOsI «y>KAUTHY, 3aJIEP>KUBAsi MY B pyKax.

55. «Kmo enumamenvnoiiny

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

lle./'lb uzpsl; BOCIIMTHIBATHD BHUMAHUC U OPIraHU30BAHHOCTD.




JleTn cTposiTcsl B KOJIOHHY, LIArarOT IO IUIONIAJKE W BBIMOJHSIOT JBMXKCHHS I10
curHaity. Oaun ynap B 0y0eH — npucen, 2 yaapa — CTOMKa Ha OfHOU Hore, 3 ynaapa —
MOJICKOKHY Ha JABYX HOrax Ha mecte. OTMe4aroTcsi caMble BHUMATEIbHBIE UTPOKH.

INTIenaror mojgaeT curHajbl B pa3HOW MOCIEAOBATEILHOCTH, MOCE KaXKIOTO CUTHaIa
JIETH MPOAOIKAIOT X060y B KOJIOHHE. MOXHO NMPpUAyMaTh Ipyrue yupaKkHEeHUs.

56. «/léa u mpuy
Hneenmape: He TpedyeTcs.

Henw uzpwi: 3akperisiTh X0Ab0Y BPACCHITHYIO C TIEPECTPOCHUEM B Mapbl U TPOUKHU 11O
CUTHAIYy.

Jetn mararoT mo IJiolaake B pa3Hbix HampasieHusix. [lo curnamy «JABal»
00pa3yloT Mmapbl U CTAHOBSITCS JIMIIOM JPYT K APYTY, B3SIBIIKCH 3a pyku. [lo curnamy
«Tpu!» 06pazyroT TpoHKH.

INMOTMmeuaroTcs mapsl U TPOHKH, OBICTPO BBHIMOIHUBLIUE 33JaHUE.

57. «Ko31uku na mocmuke»
Hueenmapsv: riMHACTHYECKAs CKaAMEMKa.

Ilenv  wuepwvi: TpeHUpOBATH PABHOBECHE, BOCIUTHIBATH  B3aUMOMOMOIIbL U
TOBapUIIECTBO.

Wrpokn — «KO3MMKW» AENATCA Ha 2 MOATPYIIIBI U CTPOSATCS B KOJIOHHBI — OJTHA
HaIpoOTUB APYrol. Mexay HHMHM CTOMT «MOCTHK» - TMMHACTHYECKas CKaMmeuka. 2
KO3JIMKa W3 PpPa3HbIX KOMAaHJ WAYT HABCTpPEdy Jpyr JApyry IO CKaMeHKe.
BcerpetuBmnch, OHM pacxonsTcs, CTapasch HE ynacTb B «KkaHaBy». Korma mapa
OCBOOOJUT CKaMeWKy — UAYT cienyromme Urpoku. Urpoku momoraroT Opyr Apyry
COXpaHsATh paBHOBecHE. OTMEYAIOTCS CaMble IPYKHBIE Haphbl.

INTTon ckaMelKy MOJOKUTh MarT.

58. «Ilepexamur»

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

Ilenw uzpwr: oTOBIX U pacciabieHue nocjie PUu3nIecKon Harpy3Ku.




Nrpoku cTpodaTcs B MIEPEHTY U JIOKATCA Ha IMOJ Ha KUBOT, BIUIOTHYIO APYT K JAPYTY.
[To curnany kpalHUI UTPOK MEPEKATHIBAETCS C )KUBOTA HA CIHMHY JIekKaIIUX JeTed. 3a
HUM TI€PEKATHIBAETCS CIEAYIOUMI UrpoK. JJoKaTUBIIMCH JO KOHIIA KOJIOHHBI, UTPOKH
JIO’KATCS Ha )KUBOT. 3aTeM «OpPEBHBIIIKKWY» KATATCS B OOpaTHOM HaIlpaBJICHUU.

M rpa npogoimkaercst 2-3 MUHYTHI.

59. «9xo0»

Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.

Ilenb uzpwr: oTIBIX U pacciiabiaeHue nociae GU3nIecKol Harpy3KHu.
Wrpoku MpuHUMAIOT H.II. — JIe)Ka Ha CIIMHE, PYKHU 3a TOJIOBOM.

[Temaror npOU3HOCUT KOPOTKHUE MPEIIOKEHUS, & IETH OTBEYAIOT, KaK X0 MPOTITUBAS
nociennee cinoo. Hampumep, nenaror ropoput «Kto tam?», a netu oteevaror «Ta-
a-am».

"B urpy MOHO BKJIIOYUTH CTATHUECKHUE JIbIXAaTEIbHbIE YIPAXKHEHUS WA 3BYKOBYIO
TUMHACTHUKY C IPOTATHBAHUEM PA3JIMYHBIX 3BYKOB U CJIOTOB HA BBIIOXE.

60. «Ceodoonoe mecmoy»
Hueenmapye: nHe TpeOyeTcs.
Ilenv uzppr: BOCIUTHIBaTH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

Wrpoku cTposATcs B Kpyr, IPUHUMAKOT UCXOJHOE IOJOKEHUE — CECTh, COTHYB
HOTH CKPECTHO, PYKH Ha KOJICHAX. 2 COCEJHUX UIPOKA BCTAIOT CIIMHOW APYT K APYTy H
M0 CUTHATY O0€raroT Kpyr B MPOTUBOMOJIOKHBIX HAMPABICHUAX. BBIMIPHIBAET UTPOK,
KOTOPBIN NEPBBINA MPUOEKAT K CBOEMY MECTY U MPHUHSI UCXOAHOE MOJIOKEHUE.

I1'Bo Bpemst Oera HE CTaJIKMBATHCHA.

61. «Kmo ovicmpee ¢ mauom»

Hneenmapo: 1 may4, 1 gyra.

Ilenw uzpwi: pa3BuBaTh OBICTPOTY U JIOBKOCTH, BOCITUTHIBAThH BOJIEBBIC KAUECTBA.




VYyacTBytoT 3 uUrpoka, MOCTpOEHUE JETel — B IIEPEHry 3a CTapTOBOW JIMHUEH.
Kaxnprii urpoxk nepx«ut B pykax Msa4. [lo curnamy netu OeryT K CBOMM Jiyram
(paccrosinue 6-7 M OT CTapTOBOM JIMHUM), MPOKATHIBAIOT MOJ HUMHU M4, IIPOJIE3AI0T
MoJ AYToil, JOTOHSIOT M4, OETYyT OOpaTHO W MOJAHUMAIOT MSY BBepX. BwiMrpniBaeT
UTPOK, KOTOPBIN TIEPBBIM MEPECEK CTAPTOBYIO JIMHUIO M HE JTOMYCTHII OIIHUOOK.

INTIpone3aTs moa Ayroi B yrnope Ha KOJICHAX, HE KacaTbCs yTU CIIMHOM.

62. «llonaou 6 uenv»
Hueenmape: 2-3 cTOWKH, KOJBIA MO KOJIUYECTBY UTPOKOB.
Ilenwy uzpvi: TPEHUPOBATH METKOCTb.

VyacTtBytoT 2-3 KOMaH[bl, IOCTPOCHHE JAETEd — B KOJOHHY. HWrpoku
BBITIOJIHSIFOT OpOCOK KOJblla Ha CTOMKY (paccrosHue 1,5 M oT jnuHUM Opocka) H
CTAHOBSATCSI B KOHEIl CBOEW KOJIOHHBI. 3a KaXX/J0€ MOMNAaBIIEE HAa CTOHKY KOJIbLIO
KOMaHJIe Ha4yuCistoTcss ouku. [loOexxmgaeTr komaHma, HaOpaBiias OombIiee
KOJINYECTBO OYKOB.

I"Bpocathk KOIBII0 MpaBOi PYKOi OT cedsl.




Hooeuscuwie uzpol 01a oemeii 5-7 n1em

1. «Koputyn u naceoxka

Hneenmaps: e tpedyercs.

Heny wueppr: ynydmath OBICTPOTY peakiuu, (GOPMHUPOBATH COTJIACOBAHHOCTH
JIBUTATEIbHBIX JEHCTBUM.

Jletn CTpOSATCA B KOJIOHHY IO OJHOMY B CLCIUICHUH, IIOJIOKMB PYKH Ha IOSIC
BIIEPEIUCTOSAIIMM UIpoKaM. IlepBbIi UIPOK B KOJIOHHE — «HACEAKA», BOISAIIMU —
«KOPIIYH», pacIOaracTcs HAIPOTUB HWIPOKOB UM CTApAETCS 3aIATHATh MO3aaU
HAaCEeIKu OJHOTO M3 «UbILIAT». Hacenka He NpOIyCKaeT €ro, MepeMelasch W3
CTOPOHBI B CTOPOHY, HE 3aJ€pKNBasi KOPIIyHa pykaMu. KOpIIyH BBIMTPBIBAET, €CIIA B
TeYeHue ycTaHoBJIeHHOro BpeMeHu (30-40 c) emy ynacTcs 3amsTHATh UTPOKa HIIA
€CJIM pa30opBeTCs Lenoyka. Mrpa moBTopsercs: ¢ HOBBIMU BOJSIIMMU.

MU rparot 8-10 yenoBek, UTPOKOB MOKHO pa3ACiUTh Ha 2-3 KOMaH/IbI.
2. «Kapacu u wiyyka»

Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.

Ilenb uzpel: BOCIUTHIBATH BHUMAaHUE U COOOPA3ZUTEIHLHOCTb.

VYuactByror 2 rpynnel. OgHa rpynma CTPOMTCS B KPYT — 3TO «KaMEIIKH,
apyrasg — «Kapacw», KOTOpBIE «IUIaBalOT» BHYTPU Kpyra. Bomdmmid — «Iryka»
HaxoJUTcs B cTOpoHe OT UrpokoB. I1o komanne «lyka!» Boasmuii 6sicTpo BOEraeT B
Kpyr, a Kapacu npsdyTcd 3a KaMemku. He ycrmeBmmMx crpsATarbCs Kapaceu, nryka
nartHaeT. [loiiMaHHbIE Kapacu BPEMEHHO BBIOBIBAIOT M3 UTphbl. Mrpa moBTOpsieTcst ¢
y4yacTHeM Apyrou myku. [1o OKoHYaHUK UTPBl OTMEYAETCS JIyYIIUN BOISIIIUM.

INKapacsim Henb3s TporaTh KaMEIIKH PyKaMHu.

3. «lycu — neveow

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.
I[enb uzpoi: BOCTINTHIBATH JIOBKOCTH U OBICTPOTY.

Br16uparoT nereit Ha poiib «BOJIKa» M «I1acTyXa», OCTAbHbBIE UTPOKH — «TYCH.
Ha opnoli cropoHe miomaaku (B «I0ME») HAXOAATCS TYCH, Ha MPOTHUBOIOJIOXKHOM
cTopoHe — «macTyx». COOKy «IOroBO BOJIKa», OCTajJbHOE MECTO — «iIyr». [lacTyx
30BET I'yCEU Ha JIYT.




[Tactyx: I'yen, rycu!
['yeu: I'a! I'a! I'a!
[Tactyx: EcTh X0THTE?
I'ycu: Ja! da! Jda!

[Tactyx: Tak Jerure!

['ycu: Ham Heab3s1! Cepblil BOJIK IO TOPOii He IyCKaeT HAC 0MOii!

[Tactyx: Tak JieTuTe, Kak X0THUTE, TOJbKO KPbLIbi Oeperure!

FYCI/I H€p€6€FaIOT acpes JIyr ,I[OMOfI, a BOJIK BBIOEXKaB M3 JIOrOBa, CTApPaACTCA HUX
JOI'HaThb U 3aIIATHATh.

INTToliMaHHbBIE TYCH OCTAIOTCS B UTPE, & MACTYX U BOJIK — JIPYTHUE JCTH.

4. «Tpemuit numinuiny
Hneenmapyn: ne tpedyercs.
Ilenb ucpwl: BOCIUTHIBATH LIEJIEYCTPEMIICHHOCTh M AKTUBHOCTb.

Urpoku crtposiTcs JMUOOM B Kpyr nmapamu JApyr 3a ApyroM. Bopsmume —
«MSITHAILKA» U «TPETUH JIMIIHUI) - HAXOAATCA 3a KPYrOM Ha PacCTOSIHUM 2-3 I1aroB
apyr ot apyra. Ilo curHamy TpeTwil JTUIIHUI HaYMHAET yOeratb OT MATHAIIKU U
OCTAHABJIMBAETCS BIepeau 000 mapbl. [locnenuuii Wrpok B mape CTaHOBUTCA
TPETHUM JIUIIHUM U yOeraer oT msTHamiku. [loliMaHHbIE UTPOKHM 3aHUMAIOT MECTO B
KpPYTY U BEIOMPAIOTCSI HOBBIE BOJISIIINE.

INEcnu nsaTHaKa HE MOXKET TOMMAaTh TPETHEro JIUIIHETO, TO UTPa OCTaHABIIUBACTCS
Y BBIOMPAIOTCS] HOBBIC BOJIAIIIHE.

5. «Oxomnuurku u ooe3vsanvly
Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

Ilenv uepwvi: 3aKkperuiaTh Jla3aHWE 10 THMHACTHYSCKOW JIeCTHHUIE, (OPMHUPOBATH
TBOPYECKHUE CIIOCOOHOCTH.




VYyactBytor 2 komaHapl. OnHa KoOMaHZa — «00€3bsiHBI», €€ WIPOKM 3ale3ar0T Ha
TMMHACTUYECKYIO JIECTHHIYy. YYAaCTHUKM BTOPOW KOMAHIbl — «OXOTHUKN»
pAacIioNIO’KEeHbl Ha TPOTUBOIOJIOKHOM CTOPOHE IUIOMAAKH. MEXIy OXOTHHKAMU H
o0e3bsiHAMM TIPOBEJICHA pa3AeiuTeNbHAs JUHUSA. 3ajadya OXOTHUKOB — 3aMaHUTh
00e3bsiH B JIOBYIIKY. OHU NPUAYMBIBAIOT ABIKEHUE, MOIXOIAT K pa3eIuTeIbHON
JUHHUH, TOKa3bIBAIOT 3TO JBIKEHHE 00e3bsiHAaM M YXOJSAT Ha CBOIO TEPPUTOPHIO.
OO0e3bsiHBI CNE3al0T C JICCTHUIIBI, MOAXOJAT K JUHUM M TOBTOPSAIOT ABMKeHue. Ilo
koMaHae «JloBu!» 00e3bsHbI yOeraloT W 3aje3al0T Ha JICCTHHILYy, a OXOTHHUKH
CTapaloTcs WX JOTHATh M 3amsTHaTh. Wrpa moBTopsieTcst 3-4 pasa, 3aTeM HIPOKH
MEHSIOTCS POJISIMH.

IMTlo oxoOHYaHWU KaXKIOW UTPhI MOJACUUTHIBACTCS KOJIMYECTBO MOMMAHHBIX O0E€3bsH,
KOTOPBIE OCTAIOTCS B UTPE.

6. «Meoswcoy 08yx ozneir)
Hneenmapyp: 3-4 Msi4a cpeiHETo AMAMETpA.
IHenv ucpvr: GopMupoBaTh TOYHOCTH JABUTATEIBHBIX JICUCTBUM.

VY4acTByIOT 2 KOMaH[bl, OJHA M3 KOMAHJ JEIUTCS Ha 2 TPYIIbI, Kaxzaas U3
KOTOPBIX CTAHOBUTCS HA MPOTUBOIIOJIOKHBIE CTOPOHBI IUIOIIAJKH, OCTAIbHBIE HTPOKU
pacrosnoxensl Mexay HuMu. OnHa rpynna nonydaer 3-4 ms4da. [lo curnany urpokn
MIPOKATHIBAIOT MO TMOJY MAYM C OJHOW CTOPOHBI IUIOIIAJKHA HA JAPYTrYyH, 4 UTPOKU B
LIEHTPE CTapalOTCid YBEPHYThCA OT Ms4el. JleTh, KOTOphIX KOCHYJICS MY,
MPOJIOJDKAIOT UTPaTh, @ KOMAHJE 3aCUUTHIBAECTCS IUTpa(HOE OYKO. 3aTeM HIPOKHU
MEHSIOTCS POJSIMU. BBIMTphIBaeT KOMaH/1a, MOJYyYHBIIAsl MEHbIIIE IITPAPHBIX OUKOB.

IMstyu HY>XHO KaTaTh 10 MOy, a He OpocaTh.

7. «llnemenwvy

Hneenmapyn: ne tpedyercs.

ll €J/1b uZpol:; BOCIIMThIBATL CAMOOPTaHU3alnIO.

WUrpoku AByX KOMaH]l CTPOSITCS B 2 MIEPEHTH HA MPOTUBOIOJIOKHBIX CTOPOHAX
TJIOIIAJKUA U 00pa3yIoT «IJIETEHbY» (COTHYB PYKU CKPECTHO MEpe.l Ipy/Iblo, AepikKaT 3a
pPa3HOMMEHHBIE PYKH coceliel cripaBa U cieBa). [lo curHamy geTu omyckaroT pyKd U
paz0erarorcs Mo 3ajly B pa3HbIX HaIpaBleHUsX, a Mo koMmaHje «Ilinerennb» cTpostcs
Ha CBOUX MecTax, oOpasys mmiereHb. (OTMeuaeTcss KOMaHzaa, KoTopas ObicTpee
ITOCTPOUTCH.




I"1OuepeAHOCTD UTPOKOB B MIEPEHTE MOXKHO HE COOIIOAATD.

8. «lllyka 6 pexe»
Hneenmaps: He tTpedyetcs.
Ienb uzpoi: BOCIMTHIBATH B3aUMOIIOMOIIb U TOBAPUIIIECTBO.

[Inomaaka qByMsl JIMHUSIMU JIeATCS HA 3 paBHbIE YacTH. [1o 6okaM — «pekn», B
LIEHTPE — «MPOTOKa». UTpoKn — «Kapacm» HaXOIATCS B PEKax, a BOISIIHMN — «IIyKay -
B nipotoke. [lo xomanae «Kapacu, B peky!» kapacu nepeberaror U3 OJHON peKu B
IpYrylo, a IIyKa CTapaeTrcsi, HE BBIXOJsA 3a TpaHULbl NPOTOKH, HUX 3aMSITHATb.
[ToitmanHbIe Kapacu ocTaroTcs B npoToke. OHM OepyTcs 3a pyKd U 00pa3yloT KpyT —
O0e3omacHOe MeCTO MJisi APYruX Kapaced, KyJa IykKa HE MOXeT 3aiitu. Temnepsb,
mpoOerasi yepe3 MpoTOKy, KapacsiM MOXHO 3a0eXaTh B KPYT M BbIOSKAaTh U3 HETO B
npyryro peky. Urpa mpopoipkaercsa, moka He octaHercsa 3-4 kapacsa. M3 ux umcna
BBIOMPAETCSI HOBBIM BOJISIIIIMIA.

INMIlyke Henb3s1 BBIXOIUTH 32 TPAHUIIBI TPOTOKH.

9. «llozpanuynuku u napawilOMuUcmol)
Hneenmapye: ne tpedyercs.
Ilenb ucpwl: BOCIUTHIBATH CAMOCTOSITEILHOCTh U CAMOOPTaHU3ALIHIO.

VYyacTByloT 2 KOMaHABI —  «IIOTPAHUIHUKI U «IapanrtoTHCTBD).
[TapamrtoTucTel OeraroT MO IUIONIAJKE B Pa3HBIX HAIPaBICHUSX, a MOTPAHHUYHHKU,
B3SBIIMCh 3a PYKH, 0O0Opa3yloT Iiemb. 3ajadya IMOTPAaHUYHUKOB — IIOMMATh
MapanrroTUCTOB, COMKHYB BOKPYT HHX II€Mb. 3a KaXJI0Tr0 IMOMMaHHOTO MapalrroTHCTa
MOTPAaHUYHUKHU MOTY4aloT OAHO 04ko. [loliMaHHbIE apalfOTUCTBI OCTAIOTCS B UTPE.
[lo curHamy KOMaHIbI MEHSAIOTCS pOJISIMH. BpIMTphIBaeT KOMaHna, HaOpaBIias
0oJIBIIIEE KOJINYECTBO OYKOB.

IMTapamtotuctam  Henb3s TSIHYTh I[€Nb B pa3Hble CTOPOHBL. WM  HYKHO
JIOTOBApUBATHCS U JBUTATHCS B ONPEECICHHOM HApPaBICHUU; €CJIM Pa30pBajach Lelb
— UI'pa OCTaHaBJIMBAETCA.

10. «Mauux xeepxy»

Hueenmapo: wMsu.




Ilenw uepvi: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY, TPEHUPOBATH METKOCTb.

HUrpoku cTposITCA B KPYT, BOJAIIMN HAXOAUTCA B LIEHTPE Kpyra C MsSYOM B
pykax. Co cmoBamu «Msa4 kBepXxy!» Bomsmuii mogOpackiBacT M9 BBEpX, a JICTH B
ATO BpeMs pa3z0eraroTcs rmojaibiine OoT Hero. Bomsmuii 1oBUT M4 1 KpuduT «CToii!».
JleTn oOcCTaHaBIMBAIOTCS, a BOJMSIIMI, HE CXOIsl C MecTa, OpocaeT MsS4 B HOTH
Onkaiero urpoka. B ciiydae METKOro morajgaHus OH OCTaeTCsl BOJSIIUMM Ha eIl
OoJHy uUrpy. B ciyuae nmpomaxa urpa noBTOpsETCS C HOBBIM BOISIIUM.

IMEcnu KTO-TO M3 WUTPOKOB JBUTAETCsl mocie KoMmaHabl «CTo!», TO OH JOJDKEH
caenaTh 3 mara B CTOPOHY BOJISIIIIETO.

11. «Mz0onka u HumKa)
Hueenmapye: He TpeOyercs.
Ilenw uzpvr: BoCIUTHIBaTH OBICTPOTY M JIOBKOCTb.

Urpoku cTpositca B Kpyr, OepyTcs 3a pyku. Bogsuime — «uroiaka» U «HUTKa»
HaxonATca 3a Kpyrom. Ilo curnamy wrojika HauMHaeT yOeraTtb OT HUTKH, IpoOeras
«3MEUKOW» MOJ pyKaMH UTPOKOB, CTOSIIIMX B Kpyry. HuTka, JOTOHSSL UTOJIKY, OEKUT
B TOM JXK€ HampaBlieHUU. Ecu HUTKA JOTOHUT UTOJKY, WIM HUTKA MEpernyTaeT nyTh
JBUKEHUS 32 UTOJKOM, TO BBIOMPAIOT HOBBIX BoAsIIMX. Ecnu HuTKa 3a 23-30 cekyH[
HE CMOIVIa JIOTHATh WIOJKY, TO HUIpa OCTaHABJIMBACTCS W BBIOMPAIOTCS HOBBIE
BOJSILIIME.

Il Ecnu neteit MHOTO, TO MOKHO COCTaBUTh 2-3 kpyra. Urpokam, CTOSIIIIMM B KpyTYy,
HE pas3pelaercs TporaTh BOASIIUX pyKaMH U MemaTh uM. Hutka noimkHa 0exarthb 1o
TOMY K€ ITyTH, YTO U UTOJIKA.

12. «Jloena napamuy

Hneenmapyn: ue tpedyertcs.

Ilenw uepwi: 3akperusiTh OCr B Mmapax.

[Tapa 70BIIOB, B3SBIIUCH 3a PYKH, JIOBAT UTPOKOB, OETaloOIIMX IO IUIOMIAIKE.
Urpox cuuraercs moWMaHHBIM, €CJIU JIOBIBI COMKHYJIM BOKpPYr Hero pyku. Korma
MOMMaHbI 2 UTPOKA, TO OHU COCTABJISIOT HOBYIO Mapy JIOBIIOB U MPOI0KAIOT JIOBUTH




OCTaJIbHBIX UTPOKOB. [loiiMaHHbIe UTPOKH 0OPa3yIOT HOBBIE MApPhl U TAKKE y4aCTBYIOT
B JsioBNie. Mrpa 3akaHuMBaeTcCsi, KOrJa Ha IUIOMIAJKE OCTAeTCsl 2 UTPOKa, KOTOpHIE
CUMTAIOTCS TOOETUTESIMHU.

I"JloBuaM 3ampemiaeTcss XBaTaTh HWIPOKOB pYyKaMH, UIPOKaM HE pas3peniaeTcs
BbIOETATh 3a TPAHUILY IJIOIIAIKH.

13. «llamo wmazoe»
Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.
Ilenb uzpwvl: BOCIUTHIBATH COOOPA3UTEIIBHOCTH M OBICTPOTY MBIIIJICHUS.

VY4acTBYIOT MOOYEPETHO HECKOJIBKO UTPOKOB. [[eTAM HY’>KHO cenaTth 5 1I1aroB
B OBICTPOM TEMII€ M Ha KaXKJbIH 11ar 0e3 may3 U OCTaHOBOK IIPOM3HOCUTH JIF000E UM
(Kenckoe nim My»KCKO€ B 3aBUCUMOCTH OT 3aAaHus). OTMeUaroTcs UTPOKU, KOTOPhIE
CIIPAaBUJIUCH C 33JJaHUEM.

INrpy MOXHO YCIIOXHUTH, Mpeuiaras AETSM Ha3blBaTh HE HMMEHa, a, HalpUMep,
3Bepel, NTHUll, PbIO U T.1.

14. «Y K020 mauy

Hueenmapb: MAY MaJIoTr0o JuamMeTpa.

lleﬂb uzpsl; BOCIIMTBIBATHD BHUMAHUC U C006pa3I/ITeJ'IBHOCTB.

Hrpoku cTposITCs B KPYT, BIUIOTHYIO APYT K APYry, PYKH 3a CIMHOW. B 1ieHTpe
Kpyra — BOJSIIMN C 3aKpPBITBIMU TUIa3aMH. MITpOKHM BBINOJIHSIOT IEpenady Msda I0
Kpyry 3a crnuHou. [lo curHamy BOASAIIMI OTKPBIBAET Ijla3a M CTapaeTcs yraaarh, Y
koro Ms4. Ecnam Bomsmuii yrazman, TO OH CTaHOBUTCA B KpPYr, a TOT, Y KOTo OBbLI
HaiiJIeH M4, CTAaHOBUTCA BoasgiuM. Mrpa nosropsiercs 3-4 pasa.

INUrpok, ypoHUBIIMI MY IIPU TIepeaye, BpeMEHHO BHIOBIBAET U3 UTPHI.

15. « Mau cocedy»
Hueenmapp: 2 Msiya cpeiHETO pa3Mepa.

Ilenw uzpwvi: 3akperusITh OBICTPYIO MEpPEAAYy Ms4a 10 KpPYTy.




Urpoku cTposiTcs B Kpyr Ha PAaCCTOSHUU BBITSIHYTHIX PYK JIpYr OT Apyra. Y NBYX
UTPOKOB, CTOAIIMX HA MPOTHUBOMOJOXKHBIX CTOpPOHAX Kpyra, - mo Mauy. [lo curnamy
JIETH TIEPEIatoT MY 10 KPYTY B OJIHOM HaIlpaBJICHUH, KaK MOKHO OBICTpEH, CTapasch,
9YTOOBI OJIMH M4 JIOTHAI Ipyroil. [IpourpeiBaeT Urpok, y KOTOPOro OKaXeTcs 2 Msya.
Urpa mnostopsiercs 4-5 pa3, NOCIE€ YEro OTMEYAlOT HMIPOKOB, KOTOPBIE XOPOIIO
nepeaaBaiy Msu.

I"Ms1a mepeaaBaTh COCETHEMY UTPOKY, HUKOTO HE MPOIMYCKATh.

16. «lloiimait nanky»
Hneenmapsy: TUMHACTUYECKAs MAJKa.
Ilenw uzpel: TpeHUPOBATH OBICTPOTY PEAKIIMU HA CUTHAIL.

Hrpoku cTposiTCs B KPYT, B LIEHTPE Kpyra — BOASIINI, KOTOPBIA pyKamu
YIAEPKUBAET TMMHACTUYECKYIO MaJKy Ha IOJY BEPTHKAJIbHO 3a BEPXHUH KOHEII.
Boasimmii Ha3pIBa€T MO0 UMEHU OJIHOTO U3 UTPOKOB, OTIYCKAET MaJKy, a Ha3BaHHBIN
UTPOK JTOJDKEH MOMMaTh MalKy, He JlaBas ed ynacTh.

IN'B cpenneiil rpymie posib BOJASIIETO BBIMOJIHSIET MEAAror, IUaMeTp Kpyra MOXKHO
YBEITUYHT.

17. «Bopomua»

Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.

Ieny wepwi: 3akperuisiTh XOALOY TMapaMu, BOCHUTHIBATH OPTraHU30BAHHOCTH U
KOJUICKTUBU3M.

Urpoku miararoT mo Imiomaake B KojgoHHe 1o nBa. [lo komanme «Crom!»
OCTAHABJIMBAIOTCSA, TMOJHUMAIOT CIICTUICHHBIC PYKH BBEpX, 00pa3ys Bopotia. [lepBas
rapa MOBOPAYMBACTCS KPYrom, MpooOeraeT moJi BOPOTIIAMH, CTAHOBUTCS TMOCIIETHEH,
roBopsi «I'oToBo!». [lo 3TOMY CHUTHaITY AETH OITyCKAIOT PYKU U TIPOJOJDKAIOT X010y .

INUrpy MOXHO YCIOKHUTH, U3BMEHUB HAIIPABJICHHUE JIBUKEHUSI KOJIOHHBI.

18. «Jlemyuuit mauy
Hueenmapsy: M4 CpeHErO pasMmepa.

lleﬂb uzpsl: 3aKpCIlIsATh Hepe6paCBIBaHI/IC " JTOBJIIO Ms4a.




Urpoku cTposiTcs B KpyT, B IIEHTpe Kpyra — Bojsumil. [lo curnamy urpoku
nepedpachIBalOT M4 4Yepe3 LEHTP Kpyra, a BOJAIIMN cTapaeTcs MoWMarh MY WIU
KOCHYThCSL €ro pykoil. Eciu eMy 3TO yaalioch, TO BOJSAIIMN CTaHOBUTCS B KpPYT, a
UTPOK, KOTOPOMY BBIMOJHSJIACH TIEpe/iaya, CTAHOBUTCS BOJISAIIUM.

M TuameTp kpyra 4-5 M, M4 Opocatb OJHOM PyKOM OT Iijieya.

19. «3emna unu neoo»
Hneenmapyo: 2 Ms4a pa3HOTO IIBETA.
Ilenb uzpwvl: BOCIUTHIBATH BHUMAaHUE U OBICTPOTY MBIIIICHHS.

Wrpoku cTposTCS B KPYyT, B IIEHTPE KPyTa — BOASIIANA C ABYMS MS4aMHU B pyKax
(xpacHbiM u OenbiM). KpacHblli M4 — 3TO «3emiisp», Oenblii — «HeOo». Bomsmuit
OpocaeT OJHOMY W3 JIET€ B MPOM3BOJHLHOM MOPSAKE JTHO00M M4 (KpacHbIN WiIn
6enblit). TOT ero JIOBUT U B 3aBUCUMOCTH OT I[BE€Ta Ms4a JIOJDKEH Ha3BaTh KUBOTHOE
(eciiu MAY KpacHBIM) JIMOO0 NTHUILy WM JIETAIOIIEe HAaceKoMoe (eciiu MsA4 Oelblit).
Urpoku, KoTopble OMIMOAIOTCS WM JOJTO JAyMaroT, Moay4aroT mrpadHoe ouko. [1o
OKOHYAHHUM UTPHI OTMEUAIOT JIETEH, HE TOMYUYUBIIHNX IITPAPHBIX OYKOB.

I""Henp3st MOBTOPSATH HA3BaHUS KUBOTHBIX, NTHI[ WJIM HACEKOMBIX, KOTOPBIC YXKe
3BYYaIIH.

20. «He 3eeaul»

Hneenmapyo: uHe Tpedyercs.

Heﬂb uzpot; BOCIIMTBIBATb BHUMATCIBHOCTD U COO6paBI/ITeJ'H)HOCTI).

Nrpoku HaXoOsTCs Ha MJIOMIAAKE, BOASIIUNA CTOUT K HUM JUIIOM. OH Ha3bIBaeT
mo0yI0 4acTh Tella U KacaeTcs ee pykoi. Hampumep, npou3HocuT «Yxo!» u xacaercs
yxa, roBoput «Hoc!» - kacaercs Hoca u T. 1. Wrpoku TOMKHBI KOCHYTbCSI TOM YacTH
Tella, KOTOPYI0 HasbIBaeT BOAAIIMM. Jlanee BOASIIMKA HAYMHAET NyTaTh JCTEH.
Hampumep, roBoput «lllest!», a pykoit kacaercs y0a. 3amaya qeteit — He COUTHCS, KTO
omubaeTcss — BHIOBIBACT M3 UTPHL. [lobemuTeneM CTaHOBUTCSA CaMblii BHUMATEIbHBIM
UTPOK.

I11Poyth BOASIETO MOKET BBITIOIHATH KakK I1e1aror, Tak U peOCHOK.




21. «Iloeémopu naooopomy
Hneenmapyo: e tpedyercs.
Ilenw uzpwi: pa3BuBaTh NPOCTPAHCTBEHHYIO KOOPAUHALIUIO.

Urpokn HaxoAsATCs HaA IUIOMIAJAKE, BOMAIIMM CTOMT K HUM JuinoMm. OH
MOKA3bIBACT JICTSM pa3JIMYHbIC JBUXKEHHUS, KOTOPbIE OHHU JOJKHBI TOBTOPUTH
HaoOopot. Hampumep, Boasmui BRIIPAMIISIET PYKH BIEPE — JACTH JODKHBI OTBECTH
UX Ha3aJl, NOJIHUMAET rOJOBY BBEPX — JIETH OMYCKAIOT TOJOBY BHU3, TOBOPAYUBACTCS
B OJITHY CTOPOHY — JIETU B IPYTYIO U T.J1. OTMEUAIOTCSl CAMblE BHUMATEIbHbBIEC UTPOKH.

IMurpy MOKHO MPOBOJUTH B PA3HBIX UCXOAHBIX MOJOKEHUSIX — CTOSI, CHJIA, JIEXKA.

22. «3epkano»
Hneenmapyn: ne tpedyercs.

lleflb uzpsl; BOCIIUTBIBATh APTUCTUYHOCTD U BBIPA3UTCIbHOCTD I[BH)KGHPIfI.

I/Il"pOKI/I HaxoATCA Ha INIOIIAaIKeE, BOI[?IHII/Iﬁ CTOUT K HUM JINIIOM. HGTI/I — OTO
OTPpAKXCHUC BOIAIICIO B 3CpPKaJIC. BOI[?II_HI/Iﬁ «IIepea 3CPKaJIOM)»  BBIIIOJIHACT
Pa3In4YHbIC UMHUTAIIMOHHBIC I[CI?ICTBHSI (paC‘-IeCI)IBaeTCﬂ, IIOIIPABJIACT OACKIY, CTPOUT

pOXHIly U T.1.). UTpOKH OJHOBPEMEHHO C BOJSIIUM KOIHPYIOT BCE €ro JICHCTBUA,
CTapasiCh TOYHO MEPEIaTh HE TOJIBKO KECTHI, HO U MUMHUKY.

I11Poyih BOASIIETO MOXKET BBITIOIHATH KaK Ie1aror, Tak U peOCHOK.




