
Правила 

поведения за 

столом



Перед едой 

руки мой!



Аккуратно 

кушай хлеб –

это кухня, а 

не хлев!



Не вертись 

юлой на стуле,

Головой не 

лезь в 

кастрюлю!

Пей чаек не 

проливая, 

Что за лужица 

большая?



Супчик кушай 

аккуратно,

Не выплевывай 

обратно!

Не корми котлетой 

кошку, 

А сама поешь 

немножко!



Вытирай 

салфеткой рот

И не капай на 

живот! 



Ложкой ешь 

кисель и кашу,

Суп, пюре и 

простоквашу!



Вилкой 

можно брать 

картошку,

Мясо, рис…

Не надо 

ложкой!



Ручкой можно 

брать пирог,

глазированный 

сырок!



И скажи 

спасибо 

всем,

У кого ты пищу 

ел!
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